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ST MARTIN

Un pas c'est un pas mais ...,

ST MARTIN

Un pas c'est un pas, mais, il y a celui des randonneurs et celui des promeneurs. Il y avait de tout ce dimanche au départ du foyer de Saint Martin pour cette marche
annuelle co- préparée par ACTA l'Association Culture et Tradition en Astarac et AAC l'Association d'Animation Communale de Saint Martin. Une petite centaine avec
les retardataires au dur réveil du dimanche matin.Tous ou presque ont bouclé le parcours 10kms dont les derniers ont semblé bien long avec cette chaleur
estivale.Heureusement certains s'étaient sacrifiés, renonçant à l'effort physique bienfaiteur pour se consacrer à l'intendance, à la préparation des cafés, de l'apéro
salutaire au retour et au repas réparateur. Miracle de la Saint Martin malgré le départ de sportifs après l'épreuve, il y avait toujours autant de monde autour de la
table. 

Départ a bonne allure

500 mètres, première côte le groupetto s'est formé

Les équipements étaient bien différents

Ceux-là l'ont joué cool " l'essentiel est de participer"
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