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Générations Mouvements porte bien son nom

Générations Mouvements porte bien son nom

Samedi matin, avec des conditions météo clémentes, une quarantaine de marcheurs des clubs Générations Mouvements de Marciac, Mirande pour tous,
Montesquiou et Miélan s’est rassemblée à Marciac. Le but de la matinée était de faire le tour du lac de Marciac chacun à son rythme…

Une trentaine de randonneurs s’est réconfortée ensuite avec un très bon repas servi par le restaurant chez Ostatu, sous les platanes, rue Saint Martin.

Générations Mouvements est l’appellation commune à un grand nombre d’associations, clubs des ainés à travers la France. Dans le Gers, elles sont regroupées au
sein de leur fédération départementale. Outre les activités proposées par chaque club, des regroupements interclubs sont mis en place. Des manifestations
départementales permettent de se retrouver en créant des challenges tel le concours de pétanque qui se déroulera mardi 9 juin 2026 à Lannepax. C’est aussi pour
favoriser un lien social et convivial que, chaque semaine, les associations Générations Mouvements accueillent leurs adhérents ainsi que tous ceux qui souhaitent les
rejoindre.
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