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La Clochette a Colomiers

Communiqué de presse

La Clochette & Colomiers

Ce week-end avait lieu a Colomiers la deuxieme sélective pour nos équipes de TeamGym

En Team Ado 12 ans et+

C'est une belle compétition qu' on réalisait les filles.

Des notes similaires a la premiere compétition.

Un cafouillage de | organisation au sol les a déstabilisé (du a leur manque d expérience) et ne leur permet pas de donner le meilleur d elles méme sur cet agrés.
On retourne au travail et on se retrouve a | Isle-Jourdain pour la finale régionale !

Bravo les filles et un grand merci a Stéphanie de les avoir coaché en mon absence.

Pour la Team senior

Bilan un peu mitigé pour cette seconde compétition : Des réajustements a faire au sol (pourtant déja retravaillé avec acharnement...), des blessures a soigner et des
difficultés a perfectionner...

MAIS ...

Moins de stress, une bonne concentration, une propreté en nette amélioration et surtout un meilleur score qu’a la premiere !
Alors simplement Bravo les champions !!

Merci a Gaél pour son coaching et & Lia et Domi pour leur investissement au jugement.

On retrouvera | équipe senior au championnat de France au Pont de Cé !
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