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Quand les “Mapis” rencontrent les “Lucioles”.

Une belle aventure intergénérationnelle en marche.

Quand les “Mapis” rencontrent les “Lucioles”.

À La Romieu, une initiative pleine d’humanité et de bonne humeur est en train de voir le jour. La résidence seniors du village a récemment accueilli la toute première
rencontre avec les jeunes du Lieu de Vie et d’Accueil (LVA) La Luciole, situé à La Croix-Blanche (Lot et Garonne) . Une rencontre fondatrice qui marque le début d’un
projet de jumelage intergénérationnel prometteur.

Tout commence en décembre 2025, lors d’une réunion de travail à Agen entre les deux directrices des établissements. Très vite, le courant passe : mêmes valeurs,
même volonté de favoriser le lien social, et une approche à taille humaine qui les rapproche immédiatement. L’idée d’un partenariat entre jeunes et seniors s’impose
alors naturellement.

Dans leurs structures respectives, la proposition est lancée. L’enthousiasme est au rendez-vous, et ce sont les seniors de La Romieu qui ouvrent le bal avec une
initiative pleine d’humour : des cartes de vœux accompagnées de photos décalées — certains tirant même la langue ! Mais la Poste en décide autrement… Il faudra
plus d’un mois pour que les cartes arrivent à destination. De quoi faire douter un instant de la suite du projet.

Heureusement, la réponse des jeunes — rapidement surnommés “les Lucioles”, tandis que les seniors deviennent affectueusement les “Mapis” — ne se fait pas
attendre bien longtemps. Une grande photo de groupe, accompagnée de leurs éducateurs, arrive à La Romieu, dissipant tous les doutes et relançant l’élan.

Après une nouvelle rencontre entre les équipes, la première vraie journée d’échange est fixée : le dimanche 15 mars, à la résidence séniors de La Romieu.

Dès 15 heures, les Mapis sont sur le qui-vive pour accueillir leurs invités. L’après-midi se déroule sous le signe de la joie, du partage et de la convivialité. De 12 à 97
ans, toutes les générations se mêlent dans une ambiance chaleureuse.

Au programme : un quiz intergénérationnel en binômes, réunissant un jeune et un senior. Une activité ludique que les résidents connaissent bien, eux qui participent
régulièrement à des quiz en ligne et en visioconférence — preuve que les seniors de La Romieu sont résolument connectés !

Les Lucioles ne sont pas venues les mains vides : elles offrent à chaque senior des créations faites maison — savons, dessins, tableaux — avant de régaler tout le
monde avec un goûter préparé le matin même : cookies, crêpes, fondants au chocolat et rochers. Un véritable festin, parfaitement adapté aux papilles des Mapis.

Ces derniers, loin d’être en reste, présentent fièrement une chorégraphie de danse sur chaise, une activité hebdomadaire très suivie au sein de la résidence. Un
moment à la fois touchant et plein d’énergie.

La rencontre se termine par la visite des lieux de vie des seniors, heureux de partager leur quotidien avec leurs jeunes invités.

Mais ce n’est qu’un début. Les adieux sont joyeux, car une nouvelle rencontre est déjà prévue le vendredi 10 avril, cette fois à La Croix-Blanche, autour d’un repas
“auberge espagnole”. L’occasion de poursuivre les échanges et de préparer une future exposition intergénérationnelle qui devrait voir le jour prochainement à La
Romieu.

Ce jumelage entre les Lucioles et les Mapis s’annonce comme le point de départ d’une belle aventure humaine, riche en partage, en transmission et en sourires.
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