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Durant les vacances de début mars, les Tréteaux Vicois ont proposé un stage de théâtre et de comédie musicale qui s’est déroulé du 2 au 6 mars 2026 à
Vic-Fezensac.

Chaque après-midi, de 14 h à 17 h, neuf jeunes âgés de 7 à 14 ans se sont retrouvés pour partager une semaine placée sous le signe de la créativité et du plaisir de
jouer.

Encadrés par la professeure de théâtre Swany Jacquet, les participants ont formé un groupe particulièrement dynamique et inspiré. Parmi eux figuraient plusieurs
élèves déjà inscrits aux cours de l’association – Félicie, Mia, Zélia, Lucie et Anne – ainsi que Gabriel, habitué des stages. Trois nouveaux venus, Alexandra, Margaux
et Jérémy, ont également découvert pour la première fois l’univers du théâtre.
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Le travail a débuté par un « brain-storming » autour de mots proposés par les enfants eux-mêmes. À partir de ces idées, l’imagination du groupe a permis de faire
naître des personnages, fictifs ou non, que les jeunes comédiens ont ensuite incarnés grâce à des costumes et accessoires mis à leur disposition. Des
improvisations, en solo ou à plusieurs, ont permis de donner vie à ces personnages, dans un esprit de lâcher-prise et de créativité.

« J’ai commencé mon travail à partir de leurs mots et de leur imagination. Petit à petit, nous avons construit des personnages et des scènes. L’objectif était de laisser
une grande place à la créativité et au plaisir de jouer », explique Swany Jacquet.

L’enthousiasme des enfants était tel que les séances se sont souvent prolongées sans même prendre la pause goûter prévue en milieu d’après-midi, tous étant
absorbés par leurs créations.
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En seulement quatre après-midi, les jeunes participants ont réussi à bâtir une véritable histoire. La dernière séance a été consacrée aux répétitions avec éléments de
décor, son, maquillage et jeu scénique.

Vendredi, la restitution présentée devant les familles venues nombreuses a suscité admiration et parfois surprise face à la qualité du travail réalisé en si peu de
temps. Les trois stagiaires qui n’avaient jamais pratiqué le théâtre ont particulièrement impressionné par leur aisance et leur implication, au point que deux d’entre eux
ont déjà décidé de rejoindre les cours des Tréteaux Vicois à la prochaine rentrée.

Une belle semaine de création et de partage qui pourrait bien révéler de futures vocations… et donner l’occasion de revoir prochainement ces jeunes talents sur
scène.
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