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Tout au long de l’année, la Région Occitanie agit en faveur de l’égalité entre les femmes et les hommes. À l’approche du 8 mars, Journée internationale
des droits des femmes, la Région dévoile une campagne de sensibilisation inédite destinée à lutter  et combattre  les  violences sexistes et
sexuelles. D’abord mise en lumière dans les transports publics, cette initiative sera ensuite étendue progressivement à l’ensemble des établissements
dont la Région a la responsabilité. Ces mercredi 4 et jeudi 5 mars, Pierre Lacaze, vice-président chargé des Solidarités, Égalités, Services publics, de la
Vie associative et du Logement social  à la Région,  présentait  ce dispositif  à Toulouse et Montpellier, aux côtés de la Fédération Régionale
des  Centres  d’Information sur les  Droits des  Femmes et des  Familles (CIDFF), de l’Association d’Entraide et de Reclassement Social (AERS) et de la
SNCF.

Inégalités salariales, précarité, violences sexistes et sexuelles… En 2026, les inégalités entre les femmes et les hommes persistent dans le monde du travail,
dans l’accès aux droits, à la santé, à l’autonomie économique ou aux responsabilités. Selon le rapport annuel de l’état du sexisme en France [1],, 84 % des
femmes déclarent avoir déjà vécu une situation sexiste ; 21 % affirment avoir été victimes d’un viol et 20 % d’une pression insistante pour un rapport sexuel non
désiré.

Face à ce constat, la Région souhaite réaffirmer sa pleine mobilisation en faveur de l’égalité réelle entre les femmes et les hommes et dans la lutte contre
toutes les formes de violence. Volontariste, elle poursuit et renforce une politique structurée autour de  l’information, de la  sensibilisation  et
de l’accompagnement des victimes, en lien étroit avec les acteurs associatifs et institutionnels du territoire.

Parce qu’ils constituent des lieux de passage et de forte mixité sociale permettant de sensibiliser un large public,  les transports publics représentent un levier
d’action essentiel. C’est dans cette logique que la Région a signé avec la SNCF, dès 2019, une Charte des bons comportements pour prévenir le sexisme dans
les transports ferrés, conformément aux recommandations du Haut Conseil à l’Égalité entre les femmes et les hommes.  En  novembre 2023, la Région
adoptait également la résolution « Safe place 4 Women » – devenant ainsi la 27ème collectivité d’Europe à soutenir la création d’espaces sûrs pour les femmes
et les filles.

Pour prolonger et amplifier cette démarche, la Région déploie aujourd’hui une campagne de sensibilisation inédite dans les gares ainsi que dans les trains et
cars du réseau liO.

apporter une aide immédiate aux victimes, encourager l’intervention des témoins,  responsabiliser les agresseurs  en rappelant  clairement les
comportements interdits et répréhensibles, mais aussi communiquer les numéros pour donner l’alerte.
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Accessible, visible et connectée aux réalités du terrain, cette campagne se veut un repère pédagogique pour tous les usagers, et particulièrement rassurante
pour les femmes.  Pensée comme un outil de prévention à grande échelle,  elle  sera  étendue,  à terme, à l’ensemble des établissements dont la Région a la
responsabilité, notamment les lycées, afin d’inscrire durablement la lutte contre les violences sexistes et sexuelles dans tous les espaces de la vie quotidienne.

« En Occitanie, nous refusons que les violences sexistes et sexuelles soient une fatalité. Chaque chiffre renvoie à une vie, à un parcours, à une femme qui a subi
l’inacceptable — et nous ne l’acceptons pas. À l’approche du 8 mars, nous souhaitons donner toute sa visibilité à cette grande cause avec une campagne forte dans
les gares, nos trains et cars  liO  : ici comme partout ailleurs, le sexisme n’a pas sa place. Nous agissons là où se croisent des milliers de vies, pour protéger les
victimes, encourager les témoins et rappeler clairement les comportements inacceptables. Mais lutter contre les violences ne se limite pas à la prévention : c’est aussi
agir pour que les femmes puissent vivre et travailler en sécurité, prendre pleinement leur place dans la société, l’économie et la culture. Renforcer leur autonomie,
soutenir celles qui entreprennent, encourager leur présence dans des secteurs encore trop souvent masculins… À la Région, c’est un combat que nous menons
chaque jour avec nos partenaires, et nous le continuerons avec détermination. » a déclaré Carole Delga, présidente de la Région Occitanie.

« Les violences sexistes et sexuelles ne sont ni des faits divers ni des fatalités : ce sont des atteintes graves aux droits fondamentaux. En tant que vice-président en
charge des Solidarités et de l’Égalité, je mesure chaque jour, aux côtés des associations et des professionnels de terrain, l’ampleur des besoins d’accompagnement
et de protection des victimes. Avec cette campagne dans les transports liO, nous faisons le choix d’agir là où la vie quotidienne se déroule, pour rendre visibles les
dispositifs d’aide, soutenir les femmes et rappeler que chacun a un rôle à jouer. La Région sera toujours au rendez-vous pour défendre l’égalité réelle, renforcer le
logement et l’autonomie des femmes victimes, et soutenir le tissu associatif qui est en première ligne de ce combat. » a détaillé Pierre Lacaze, vice-président chargé
des Solidarités, Égalités, Services publics, de la Vie associative et du Logement social à la Région Occitanie.

[1] Rapport 2026 sur «  l'état des lieux du sexisme en France : la menace masculiniste », publié en janvier par le Haut Conseil à l’Egalité entre les femmes et les
hommes
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