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France Alzheimer servait le café

France Alzheimer servait le café

Lundi matin, jour de marché hebdomadaire a Mirande, I'association France Alzheimer gérait le bar de la halle André Daguin. Le bénéfice obtenu permettra de financer
quelques animations lors des activités de 'association.

Une fois par mois la section mirandaise de France Alzheimer Gers organise une réunion publique « Café Mémoire ».

Le Café Mémoire France Alzheimer s’adresse principalement aux familles en quéte d’informations et souhaitant rencontrer d’autres familles. Gratuit et ouvert a tous, il
se déroule dans un lieu public convivial, un café. Chacun paie sa boisson. Pour les aidants et les personnes malades, le Café Mémoire offre un espace de détente
dans une ambiance agréable. Au-dela de I'acquisition de connaissances, il aide les proches aidants a percevoir I'intérét du soutien.

Yolande Serra et les autres bénévoles de France Alzheimer Mirande vous invitent a la prochaine réunion intitulée « FacilitMa Vie » présentée par une ergothérapeute
et Adeline Pujos du CLIC, Centre Local d’'Information et de Coordination, mercredi 11 mars 2026, 14H45, a I’auberge de la Halle.
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Le Mercredi a partir de 14h45

L'approche thérapeutique non médicamenteuse : accompagner autrement
Valérie Charriére, assistante de soins en gérontologie (ASG)
Les troubles du comportement : comprendre pour mieux aider

11 février
Virginie Fourgeaud, psychologue

Facilit'ma vie 32.

11 mars Adeline Pujos, travailleur social du CLIC (Centre Local d’Information et de
Coordination) et une ergothérapeute.

Lhypnose, un accompagnement vers le Mieux Etre

Virginie Fourgeaud, psychologue

A I'’Auberge de la Halle

Renseignements : Victoire Deltour, psychologue : 06.33.74.01.92
Yolande Fior-Serra, bénévole : 06.88.30.26.82
En dehors des frais de la consommation prise par chague participant,
le café mémoire est gratuit
France Alzhelmer Gers - 56, rue des Pyréndes - 32000 AUCH Tel : 05.62.05.24.52 - contact32@rancealzheimer.org
lundi - mardi - vendredi  9h-12h 14h-16h
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