
Date de parution: Le samedi 07 février 2026 à 15h37  

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/index.php/article/89532-cafe-memoire-france-alzheimer-a-mirande  

Café mémoire France Alzheimer à Mirande

Les troubles du comportement : mieux comprendre pour mieux accompagner

Café mémoire France Alzheimer à Mirande

Aidants familiaux et professionnels, vous êtes concernés ! N'hésitez pas à franchir la porte de l'Auberge de la Halle ce mercredi 11 février à partir de 14h45, à
MIRANDE.

Vous êtes conviés au Café Mémoire France Alzheimer, animé par Victoire Deltour, psychologue, ainsi que par les bénévoles de France Alzheimer Gers. Le thème
abordé sera : « Les troubles du comportement : mieux comprendre pour mieux aider », présenté par Virginie Fourgeaud Bordes, psychologue.

Référente de l'association depuis une quinzaine d'années, Virginie Fourgeaud Bordes anime des formations pour les aidants familiaux, des groupes de parole, ainsi
que les Cafés Mémoire d'Auch, de l'Isle-en-Jourdain et de Masseube. Forte d'une expérience de plus de 20 ans auprès de personnes atteintes de la maladie
d'Alzheimer ou de maladies apparentées, elle a exercé dans plusieurs établissements du département.

En tant qu'experte, elle abordera les comportements (tels que l'apathie, l'anxiété, l'agitation, l’agressivité etc.) qui peuvent parfois compliquer la vie des malades et
des proches, ainsi que celle des professionnels. L'objectif de cette rencontre est d'expliquer, d'aider à comprendre ces comportements, et de proposer des conseils et
des attitudes adaptées dans des situations concrètes que pourront partager les participants.

Le Café Mémoire est un espace d'information, d'écoute et de partage. Ouvert à tous et gratuit, il ne reste à la charge des participants que leurs consommations.

Renseignements auprès de :

Victoire DELTOUR docteur en psychologie clinique : 06 33 74 01 92

Yolande SERRA, bénévole : 06 88 30 26 82

France Alzheimer Gers : 05 62 05 24 52 – contact32@francealzheimer.org
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