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Dans le cadre du volet citoyen de projet club instauré il y a plusieurs années par le Président Julien Lafargue, le Football Club Mirandais a organisé, le vendredi 16
janvier 2026, une soirée de sensibilisation à l’arbitrage à destination de son groupe senior. À cette occasion, le club a accueilli Frédéric Hébrard, Conseiller Territorial
en Arbitrage au sein du District du Gers de Football.

Arbitre assistant professionnel LFP depuis plus de quinze ans, évoluant actuellement en Ligue 2 après plusieurs saisons passées en Ligue 1, Frédéric Hébrard est
venu partager son expérience et son expertise avec les joueurs mirandais. Une intervention à la fois accessible et enrichissante, visant à améliorer la compréhension
de l’arbitrage et à aider les joueurs à mieux appréhender certaines situations rencontrées sur le terrain.

Au cours de cette rencontre, plusieurs thématiques ont été abordées, notamment la connaissance et l’interprétation des lois du jeu, l’analyse des actions et la prise de
décision, ainsi que la gestion des relations entre arbitres, joueurs et staff. L’intervenant a également présenté le quotidien des arbitres professionnels et son rôle
d’accompagnement auprès des arbitres du département, apportant un éclairage concret sur une fonction essentielle au bon déroulement des compétitions.

Rythmée par de nombreuses anecdotes vécues sur les terrains professionnels, la soirée a donné lieu à des échanges riches et constructifs, favorisant le dialogue et
la réflexion autour des valeurs de respect et de compréhension mutuelle. Une initiative pleinement en accord avec l’engagement citoyen du Football Club Mirandais,
qui poursuit ainsi son action en faveur d’un football plus responsable et plus respectueux.
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