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Quand Noël rassemble les générations à l’EHPAD de l'hôpital de Vic-Fezensac

Quand Noël rassemble les générations à l’EHPAD de l'hôpital de Vic-Fezensac

À l’approche des fêtes, l’EHPAD de l’hôpital de Vic-Fezensac s’est transformé en véritable cocon de Noël, où sourires, musique et rencontres
intergénérationnelles ont rythmé tout le mois de décembre. Un Noël préparé avec soin pensé pour que chacun se sente entouré, reconnu et joyeux. 

Les festivités ont débuté dès le samedi 29 novembre avec le marché de Noël. Résidents et enfants de la crèche de Vic ont uni leurs talents pour proposer de jolies
créations artisanales, aux côtés de trois stands privés. Les objets restants ont ensuite été vendus au marché de Noël de Rozès grâce à l’aide de Chloé. Chaque
vente permet de financer des animations tout au long de l’année pour les résidents par le biais de l’association Ensemble pour l’animation, bénéficiaire  des recettes.

Le mois de décembre a ensuite été ponctué de nombreux rendez-vous festifs. 

Le mercredi 17 décembre, le Noël des enfants du personnel, partagé avec les résidents, a marqué les esprits. La troupe de cirque Cancy, venue de Toulouse, a
émerveillé petits et grands avec ses acrobates, jongleurs, magiciens faisant surgir colombes et lapin d'une boîte vide  et dompteur...de chats !

« Voir les yeux des résidents briller comme ceux des enfants, c’était magique », raconte une aide-soignante. Le spectacle a été offert conjointement par l’amicale du
personnel et l’association pour l’animation.
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Le 19 décembre, le traditionnel repas de Noël des familles a réuni résidents et proches autour de tables décorées par les enfants de l’école élémentaire et de la
crèche. L’ambiance musicale, assurée gracieusement par Patrick Doste et Hervé Castex, a su entraîner l’assemblée, alternant chants de Noël et rythmes mexicains.
« On a chanté, ri, parfois dansé… c’était un vrai moment de bonheur partagé », témoigne une famille. Au menu : foie gras et confit.

Le mardi 23 décembre, les résidents ont apprécié un concert chaleureux de la formation "Moment récréatif" de Thierry Alary, accordéoniste, réveillant
souvenirs et refrains d’antan.

« L’accordéon, ça nous parle tout de suite, ça fait remonter beaucoup de choses », confie un résident, le sourire aux lèvres.

Le 24 décembre, place à la convivialité avec un loto de Noël, très attendu par les résidents, suivi d’un goûter gourmand autour du traditionnel panettone.
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Le soir, le réveillon s’est déroulé autour d’un dîner à base de saumon. 

Le matin du 25 décembre, chaque résident a reçu un cadeau offert par l’association pour l’animation, accompagné d’une carte de vœux rédigée par les élèves de
CP et CE1 de l’école élémentaire Marc Castex. Certaines cartes, écrites en occitan par les élèves occitanistes, ont particulièrement ému. « Ces mots d’enfants, on les
garde comme un trésor », confie une résidente.

Le repas de Noël du 25 décembre a régalé les convives avec foie gras, pintade aux marrons et bûche, avant de prolonger l’esprit des fêtes le 26 décembre lors d’un
concert de la formation de  Cyrille Courtade "Les babacools", venu clore cette semaine dans une ambiance festive.

Place à la semaine du jour de l'an avec un après-midi festif organisé par les bénévoles le 31 décembre en attendant le réveillon et le déjeuner gourmands du jour de
l'an.

Bonnes fêtes à tous !
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