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Le 5ème sens des plus jeunes

Communiqué de presse

Le 5ème sens des plus jeunes

Les petits de la crèche familiale explorent leurs 5 sens 

Ce matin, l’équipe de la crèche familiale organisait la 4ᵉ session de son nouvel atelier Snoezelen à la Maïsoun— inauguré dans le cadre du mois de la parentalité —
qui, durant 1h30, offre un univers stimulant et apaisant aux enfants et à leurs assistantes maternelles 

Originaire des Pays-Bas, la méthode Snoezelen crée un environnement multisensoriel où la lumière, la musique, les textures, les odeurs et les mouvements sont
utilisés pour encourager la relaxation, la communication, la socialisation et le bien-être général .

Animés par Alexia Michelin (Infirmière Puéricultrice spécialisée dans l'accompagnement périnatal), ces ateliers collectifs permettent également aux enfants de
développer leurs compétences sociales, leur confiance en soi et leur capacité à interagir de manière positive avec les autres.

Cette méthode novatrice s’inscrit dans le projet « Les 5 sens » pour tous les âges que la crèche familiale mène cette année
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