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La Matinale de novembre : Mieux comprendre et motiver les jeunes générations !

25 novembre 2025 de 7h45 a 10h a la "Manufacture"

La Matinale de novembre : Mieux comprendre et motiver les jeunes générations !
Mieux comprendre et motiver les jeunes générations : des clés utiles pour vos équipes... et pour vos enfants
Comment comprendre et mobiliser les jeunes générations au travail... et dans la vie ?

Cette Matinale, animée par Catherine Chabin, coach certifiée RNCP 7 et spécialiste de 'accompagnement des jeunes de 15 a 30 ans, offrira un regard concret et
bienveillant sur les transformations du rapport au travail, a I’autorité et au sens chez les générations Y, Z et Alpha.

A travers des exemples tirés du terrain, des échanges dynamiques et des outils simples, nous découvrirons les spécificités de chaque génération, les
principaux leviers de motivation, ainsi que des clés pour mieux communiquer, coopérer et transmettre, aussi bien en entreprise qu’'a la maison !

Co-autrice de plusieurs ouvrages, de la collection Objectif Orientation parue chez Hachette, Catherine partagera son expérience auprés des jeunes et des
organisations, en explorant comment créer un dialogue intergénérationnel plus fluide et constructif.

Une Matinale interactive, ouverte a toutes et tous, pour mieux comprendre, dialoguer et transmettre. Comme d'habitude, le petit-déjeuner offert par ’ACAL et le
café par le Groupe MGH.

Pour plus d'informations sur les services et les accompagnements proposeés par Catherine, cliquez ici : http://www.chabin-coaching.com
Inscrivez-vous dés maintenant.

Si vous souhaitez animer une matinale ou suggérer une thématique contactez : lamia@groupemgh.com
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