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Jeudi 6 novembre 2025, le collège Gabriel Séailles s’est pleinement engagé dans la journée nationale de lutte contre le harcèlement scolaire, un rendez-
vous annuel institué depuis 2015 pour sensibiliser les élèves, enseignants et personnels éducatifs à ce fléau.

Cette journée, organisée chaque premier jeudi suivant les vacances de la Toussaint, est l’occasion pour les établissements de mener des actions de prévention et
de solidarité. Cette année encore, le collège Gabriel Séailles a fait de cette cause une priorité partagée.

Une action inscrite dans le dispositif PHARE

Sous l’impulsion de la CPE, Aude  Roussel, le collège s’inscrit pleinement dans le programme national PHARE, mis en place dans tous les établissements
scolaires. Ce dispositif repose sur la vigilance collective et la création d’un réseau d’élèves ambassadeurs, formés pour repérer et relayer les situations de mal-être
avant qu’elles ne s’aggravent.

« Les élèves ambassadeurs sont là pour être à l’écoute de leurs camarades et transmettre leurs inquiétudes à l’équipe ressource », explique Mme Roussel. Cette
équipe, composée d’enseignants, de personnels de santé et d’éducation, accueille les élèves lors d’entretiens individuels afin d’analyser les situations, d’entendre la
victime, l’éventuel agresseur et les témoins.

Souvent, ces échanges permettent de démêler des malentendus ou des tensions liées aux réseaux sociaux, avant qu’elles ne dégénèrent. « C’est un travail de tous
les instants », souligne la CPE.

Des élèves impliqués et formés

Cette année, 23 élèves ambassadeurs ont été formés. La plupart sont déjà engagés dans la vie démocratique du collège ou ont été eux-mêmes confrontés à des
situations de harcèlement.

Lucas (6e1) explique son choix : « J’ai choisi d’être élève ambassadeur parce que je pense qu’il faut parler du harcèlement dès qu’on en voit. Mon rôle, c’est d’aider à
l’arrêter pour qu’on puisse tous vivre en bonne entente. »

Timeo (6e1) ajoute : « Je veux lutter contre le harcèlement car c’est très mal de harceler un camarade. J’ai envie d’aider ceux qui en sont victimes. »

Et pour Lili (6e1) : « Quand on est harcelé, il ne faut pas se laisser faire. Il faut le dire à un adulte immédiatement. »
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Un arbre de la liberté pour symboliser l’espoir

Pour marquer cette journée, tous les élèves ont participé à la création d’un « Arbre de la liberté », installé dans le hall du collège. Chacun y a accroché un message
d’espoir, de bienveillance ou de solidarité, symbole d’un engagement collectif contre le harcèlement.

Un engagement partagé par toute la communauté éducative

Le principal, Manuel Hénon, insiste sur l’importance de cette mobilisation :« C’est une priorité qui nous tient à cœur. Nous avons un bon climat scolaire, mais
certaines situations peuvent nous échapper. L’objectif, c’est de les repérer plus tôt et de les traiter avant qu’elles ne deviennent critiques. »

Le collège travaille en lien étroit avec la référente académique harcèlement , Mme Rosselle, ainsi qu’avec la gendarmerie, notamment pour les situations impliquant
les réseaux sociaux. « Même celui qui harcèle a besoin d’être accompagné », rappelle M. Hénon. « Notre objectif n’est pas de nous débarrasser des élèves, mais de
les aider à comprendre et à changer. »

Cette année, la formation des jeunes ambassadeurs vient compléter celle des adultes déjà formés renforçant ainsi le maillage sur le terrain. Les cas signalés sont
plus nombreux, mais cela traduit avant tout une confiance accrue : les élèves savent désormais qu’ils seront écoutés et soutenus.

Une communauté unie pour un collège apaisé

Au collège Gabriel Séailles, la lutte contre le harcèlement ne se limite pas à une seule journée. Elle s’inscrit dans un travail de fond, collectif et permanent, pour
que chaque élève puisse venir au collège avec sérénité et confiance.
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