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Café Mémoire France Alzheimer : étre aidé pour mieux aider, les dispositifs existants

Mercredi 12 novembre a 14h30 au café du foirail.
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Café Mémoire France Alzheimer : étre aidé pour mieux aider, les dispositifs existants

L'association France Alzheimer Gers organise son prochain Café Mémoire a Masseube le 12 novembre a 14h30 au café du foirail. Le café mémoire offre un moment
d’échange convivial ouvert a toutes les personnes concernées par la maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée — qu'il s’agisse des malades, des aidants ou
simplement de proches souhaitant s'informer.

Lors de la derniere rencontre du mois d'octobre, c'est Valérie Charriere, assistante de soins gérontologie qui nous avait présenté les activités possibles auprés des
personnes atteinte de troubles cognitifs.

Le rendez-vous de ce mois-ci sera I'occasion d’aborder un théeme essentiel : les aides existantes pour les personnes atteintes et leurs familles

C.L.I.C. (Centre Local d’Information et de Coordination) sera présente et interviendra pour présenter les différents dispositifs d’accompagnement, d’aide a
domicile, de soutien administratif et de répit pour les aidants.

Le Café Mémoire se veut avant tout un lieu d’écoute, d’échange et de partage, ou chacun peut s’exprimer librement autour d’'une boisson, dans une atmosphére
bienveillante et sans jugement. Ces rencontres permettent de rompre l'isolement, de trouver des repéres face a la maladie et d'obtenir des informations
concrétes sur les démarches a entreprendre.

La participation au café mémoire est libre et gratuite. Seuls les frais de consommation sont a la charge des participants.

Pour plus d'informations, vous pouvez contacter Virginie BORDES FOURGEAUD psychologue au 06 42 56 94 44 ou Yolande FIOR SERRA, bénévole France
Alzheimer au 06 88 30 26 82.
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