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Journée Prévention & Santé : une mobilisation réussie pour le bien-être de tous

Organisée le samedi 18 octobre 2025 à Vic-Fezensac, la Journée Prévention & Santé "De l’assiette aux baskets !"   a rassemblé plus de 120 personnes
autour de la santé, de l’alimentation et de la prévention, dans le cadre d’Octobre Rose.

Au programme : dépistage ICOPE gratuit, buste de dépistage, ateliers cuisine, séances de jeux coopératifs, stands d'information animés par des professionnels de
santé, ainsi que des conférences sur des thématiques clés comme la prévention des cancers, les gestes qui sauvent ou l’équilibre alimentaire !

Table ronde 

Les visiteurs ont salué la qualité des intervenants, la diversité des stands et la richesse des échanges.
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De nombreux randonneurs ont pris leur bâton, tôt le matin, pour marcher au profit d’Octobre Rose.

Chaque participant a pu se retrouver autour d’un bon repas préparé par le restaurant La Baquère et retomber en enfance, grâce au spectacle de cirque de la
Compagnie Cirk’anard.

Atelier cuisine Vic Accueil

Cette journée, copilotée par la délégation locale de la Ligue contre le cancer, la Communauté de communes d’Artagnan en Fezensac et le Centre social Vic-Accueil  a
pu avoir lieu grâce à l’implication de nombreux partenaires : la MSA, l’UFOLEP, la Mutualité française, Gers Solidaire, La Bienfaisance, la CPTS Gascogne Armagnac,
la CAF, les SISM et France Services.
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Gers Solidaire et France Service 

Leur engagement commun ainsi que celui des bénévoles de la Ligue ont permis de faire de cet événement un moment fort de sensibilisation et de prévention.

Les coorganisateurs de la journée remercient  également la Mairie de Vic-Fezensac d’avoir accueilli pour la 3ème année consécutive cet évènement !
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