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Café mémoire France Alzheimer a Mirande

Le Café mémoire France Alzheimer se réunit ce mercredi 15 octobre de 14h45 a 16h45 a I'Auberge de la Halle de MIRANDE
"Les relations familiales" seront au coeur des échanges car la maladie d'Alzheimer affecte ceux qui en sont atteints mais aussi tout I'entourage familial.

Lors de cette séance Victoire DELTOUR, Docteur en psychologie clinique, abordera avec les participants I'impact de la maladie sur le systéme familial, la modification
des rdles, les liens conflictuels ou privilégiés.

Ces rencontres conviviales, ouvertes a tous, offrent un espace de parole et d’échanges. Elles permettent aux familles, aux proches, aux personnes malades ou a
toutes personnes intéressées par le sujet de partager leurs expériences et de trouver écoute, conseils et soutien.

La participation au café mémoire est libre et sans engagement, seule la consommation est aux frais des participants.

Le 20 septembre dernier, l'association France Alzheimer a fété ses 40 ans sur le site de I'hopital de MIRANDE. Apreés la traditionnelle Marche guidée cette année par
les Quarantapes (association miélanaise) et I'apéritif offert par la mairie, les participants ont régalé leurs papilles avec I'excellent repas préparé par les cuisiniers de
I'établissement. L'apres-midi, les familles et les résidents accompagnés par les bénévoles VMEH et les sympathisants de France Alzheimer ont participé et apprécié
la kermesse organisée par Jeunes Toujours : vente de gateaux, concerts et tirage de la tombola aux nombreux lots offerts par les commercants. Grace aux dons
récoltés lors cette manifestation et aux bénéfices empochés les deux lundis sous la halle du marché en servant des cafés, une enveloppe d'environ 1200€ a pu étre
reversée a France Alzheimer Gers. MERCI a tous car nous avons multiplié par dix la somme obtenue habituellement a MIRANDE. Un bel exemple de solidarité !

Rendez-vous mercredi a I'Auberge de la Halle.

Renseignements : Victoire Deltour, psychologue - 06 33 74 01 92 / Yolande SERRA, bénévole - 06 88 30 26 82.
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