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Une écologie a la maison

Une écologie a la maison

Deux rendez-vous pour une écologie a la maison, auquotidien

La MJC La Maisoun et L'Isle-Jourdain en Transition (LIJeT) vous proposent sur le mois d'octobre deux temps forts pour apprendre a mieux prendre soin de vos objets
et de votre environnement, autour d’un méme fil rouge : I'écologie a la maison, au quotidien.

Les rendez-vous de la transition a la Maisoun commencent cette année par un Répar'Cafésamedi 11 octobre, de 14h a 17h. Le Répar’'Café est un atelier collaboratif
ou chacun peut venir réparer ses objets avec I'aide de bénévoles bricoleurs. Cela peut-&tre un grille-pain, un petit meuble bancal, ou méme un vétement a repriser.
L'objectif : éviter de jeter, apprendre ensemble, partager des savoir-faire et prolonger la vie des objets plutdt que de les remplacer.

En paralléle, le Jardinodrome (I'équipe des jardiniers de I'lsle-Jourdain en Transition) proposera un troc de plantes et des animations autour du végétal pour un apres-
midi convivial et écoresponsable.

D’autres dates sont prévues pour le Répar’'Café : 31 janvier et 30 mai 2026.

Le deuxiéme temps fort sera un atelier “Eviter les polluants dans mon environnement", animé par France Nature Environnement et le CPIE du Gers. Ainsi, mardi 14
octobre, de 19h30 a 21h30, dans une ambiance conviviale, les participants seront outillés pour mieux comprendre les polluants du quotidien (substances toxiques,
perturbateurs endocriniens, pfas, puf...) et découvriront des alternatives simples pour un environnement intérieur plus sain.

Deux initiatives, un méme esprit Réparer, trier, jardiner, limiter les polluants... Ces initiatives s'inscrivent dans une écologie concréte et accessible, portée par la MJC
La Maisoun et L'lIsle-Jourdain en Transition, qui souhaitent montrer que les petits gestes du quotidien peuvent avoir un impact collectif positif.

Ces deux événements se déroulent a la MJC La Maisoun — 8 place de Compostelle, L'lsle- Jourdain. L'inscription est appréciée pour recevoir au mieux les
participants :

lijet@lislejourdainentransition.fr
Une participation libre est également appréciée, mais ne doit pas empécher l'accés a ces événements.

Plus d’infos et programme complet : https://mjclamaisoun.fr/reflexion-transition/
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