Le journal du Gers

Date de parution: Le mardi 09 septembre 2025 & 07h55

Adresse url de base: https://lejournaldugers.friindex.php/article/86429-la-rentree-des-arbitres-regionaux-de-rugby

La rentrée des arbitres régionaux de rugby

La rentrée des arbitres régionaux de rugby

Ce samedi, le Campus Saint-Christophe de Masseube a accueilli le traditionnel stage de rentrée des arbitres régionaux de rugby du Gers et des Hautes-Pyrénées,
réunissant environ quatre-vingts participants venus des deux départements, licenciés comme non-licenciés. Organisé par la Ligue Occitanie de Rughy, avec le
soutien de la FFR et du Comité Départemental de Rugby, cet événement marquait le véritable coup d’envoi de la saison pour les arbitres. Des objectifs clairs :
technique, physique et esprit d’équipe Durant cette journée dense et conviviale, les participants ont alterné entre rappels des directives techniques, tests physiques
réglementaires, et ateliers de cohésion. L'objectif était double : permettre aux arbitres en activité de se remettre dans le bain, tout en ouvrant les portes de I'arbitrage
aux curieux et futurs officiels de jeu. « Nous voulons montrer que I'arbitre est un passionné de rugby comme un autre, avec sa propre préparation, son engagement et
son esprit collectif. Ce stage est la pour casser les clichés », explique Eric Gleyze, directeur départemental des arbitres. Ouverture au grand public : une démarche
inédite Fait marquant cette année : le stage était ouvert aux non-licenciés. Une initiative saluée par les participants, qui ont pu découvrir les coulisses d'un role
essentiel mais souvent mal compris. Entre analyse vidéo, échanges avec des arbitres confirmés et exercices de terrain, les novices ont pu mesurer I'exigence et la
richesse de la fonction. « On ne se rend pas compte de tout ce que cela demande : préparation physique, connaissance des regles, gestion des émotions, esprit
d’équipe... C'est tres formateur, méme pour un simple passionné », témoigne un participant non-licencié. Casser les idées regues Souvent critiqué ou caricaturé
depuis les tribunes, 'arbitre de rugby reste pourtant un acteur indispensable du jeu, au méme titre que les joueurs et éducateurs. Ce stage I'a rappelé avec force :
I'arbitre se prépare comme une équipe, dans une ambiance studieuse mais chaleureuse, avec rigueur et passion. A I'image du moment de convivialité qui a
rassemblé en soirée a I'lle d’Ager, bien connue des Massylvains, toutes les générations d’'arbitres, et qui a vu Pierre Bru, arbitre Gersois officiant au centre des
matchs de TOP 14, se voir remettre la médaille de Bronze de la FFR des mains de Laetitia Pachoud, Présidente du Comité Départemental de Rugby. Les
organisateurs espéerent ainsi susciter des vocations et encourager le respect de la fonction, sur et en dehors des terrains.

Eric Gleyze
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