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Des cours de karaté gratuits pendant deux mois !

Des cours de karaté gratuits pendant deux mois !

Bien que savoir se défendre s’insinue chaque jour un peu plus en chacune et chacun de nous, crainte, ne pas oser, perte de confiance .... il s'avere bien souvent
difficile de franchir pour la premiére fois la porte d’'une salle de cours.

Dames, hommes, adultes, adolescents(tes), seniors, pour vous y aider, le Budo Shotokan Karaté Club de Condom vous offre une totale gratuité,
assurance incluse, cours a volonté, sans aucun engagement, du 8 septembre jusqu’au 31 octobre prochain.

D’ores et déja vous pouvez rencontrer les professeurs, Henri BOIS et Alain ESPINASSE, dés ce samedi 6 septembre, a partir de 14h, a la féte du sport, Gauge,
Condom .

TEL: 0781637315 - https://budoshotokankarateclub.clubeo.com.

Photo : Alain a gauche et Henri encadreront cette découverte
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