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L’association Agir Ensemble pour Défier la Solitude, à Plaisance du Gers, enchaîne au quotidien le défis d’enrichir une Alimentation Saine et Durable.

Avec la connivence de ses nombreux ateliers comme l’atelier endive (plus de 1 500 endives), les cueillettes (plus d’une tonnes de fruits, et collecte de plus d’une
tonne de bocaux, pots reconditionnés pour leur réemplois) qui induisent confitures et compotes, un atelier potage (plus 1 200 litres de soupes et plus de 1 000
distributions aux ainés du village), l’atelier boissons fermentées et activités bien être  (kéfir, kombucha, hydromel,… ), et l’incontournable Jardin Partagé de l’Ormeaux
(face au mini-golf) avec ses nombreuses activités. Un jardin sans aucun produits phytosanitaires équipé d’un puits et de 6 citernes de 1 000 litres alimentées par les
toitures du voisinage, un composteur, un poulailler, une serre à semis, une serre de culture, des toilettes sèches, un four à bois, un barbecue et un local de
convivialité mais aux conditions spartiates. En semaine, les permanences sont les lundis, mercredis et samedis de 9H00 à 17H00. Pour plus d'informations, contactez
le 06 51 15 48 93. Également, pendant la période estivale, nous organisons un mini marché avec les produits du jardin, partagés en fonction des récoltes et offerts à
tous.  Une fois par mois, il y a la rencontre du Jardin Partagé de l’Ormeaux, et notre prochain pique-nique sera le samedi 16 août à partir de 11H00. Nous avons le
plaisir de vous inviter à rejoindre notre association Agir Ensemble pour Défier la Solitude fondée en septembre 2016. Nos activités principales ont pour objet de mener
des actions en faveur des familles, des personnes seules, isolées et/ou en précarité, mais pas que, en créant des liens en organisant des manifestations ou chacun
est invité à participer. Tout particulièrement en proposant au moment de Noël un repas de réveillon rassemblant les personnes isolées et les bénévoles dans les
villages de notre territoire. En 2025, le réveillon aura lieu le 24 décembre à partir de 20H00 à la salle polyvalente de Plaisance. Inscription au 06 51 15 48 93. Pour
cela, nous serions ravis de vous compter parmi nos membres et votre présence sera une aide précieuse.
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