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Un Café Mémoire France Alzheimer en chansons !

Un Café Mémoire France Alzheimer en chansons !

Jeudi 22 mai, au Café Mémoire France Alzheimer, à Auch , les participants ont pu, pour leur plus grand plaisir, donner de la voix.

L’Association France Alzheimer a invité, ce jour-là,  Babeth Gros, musicienne et cheffe de chœur de plusieurs chorales qui leur a fait partager sa passion pour la
musique et le chant.  Babeth Gros a présenté un répertoire varié et connu de chansons françaises qui ont été reprises en chœur avec beaucoup d’enthousiasme par
l’ensemble des personnes présentes. Un  goûter, préparé par les bénévoles de l’association, a complété cet après-midi récréatif et convivial, qui a permis aux aidants
et aux malades présents de s’évader de leur  quotidien souvent difficile et de vivre un moment de détente.              

Le prochain Café Mémoire qui aura lieu le

jeudi 26 juin 202 , de 15h à 17h ,

au Café O’BARO, 1 rue Camille Desmoulins à Auch,

sera un peu plus informatif et accueillera  Aude Miramont, psychomotricienne, qui viendra  présenter les dispositifs du CIAS.

Le Café Mémoire, animé par une psychologue et des bénévoles de l’association, s’adresse  aux personnes malades, aux proches aidants et à toutes les personnes
intéressées qui souhaitent partager un moment de convivialité et obtenir de l’information.  Il n’est pas nécessaire de s’engager ou de s’inscrire. Cette action de France
Alzheimer est totalement gratuite, seules les consommations sont à la charge de chacun.

Pour de plus amples informations, vous pouvez vous adresser à :

-  Virginie Bordes Fourgeaud, psychologue, tél 06 42 56 94 44                                             

 -  Marie-Hélène Herbillon tél 06 51 12 38 03 ou Jeanine Ruiz tél 06 71 80 85 03,  bénévoles France Alzheimer.

-  France Alzheimer Gers (FAG) tél : 05 62 05 24 52                                 
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