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La Communauté de communes Astarac Arros en Gascogne communique

Semaine de la parentalité.

La Communauté de communes Astarac Arros en Gascogne communique

 Les rendez-vous des enfants et des parents. Du samedi 17 au vendredi 23 mai 2025, la Communauté de communes Astarac Arros en Gascogne et ses partenaires
proposent aux familles, mais aussi aux professionnels petite-enfance/enfance-jeunesse, une semaine dédiée à la parentalité. Des actions de soutien à la
parentalité… Qu’est-ce que c’est ? De manière générale, ce sont avant tout des actions qui s’adressent à toutes les familles, visant à reconnaître et valoriser le rôle
de parent : les actions s’appuient sur leurs ressources et capacités, et encouragent l’entraide entre pairs. Ce sont aussi des actions visant à accompagner les familles
dans leur fonction parentale. Ces actions peuvent prendre diverses formes : collectives, individuelles, en structure, itinérante, à domicile… En Astarac Arros en
Gascogne, il existe, entre autres, une structure-phare dédiée à la parentalité : le Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) « Mosaïque », soutenu par la CAF du Gers et
la MSA Midi-Pyrénées Sud. C’est un lieu ouvert à toutes les familles avec enfant de 0 à 6 ans, gratuit, sans inscription préalable où les familles peuvent échanger
avec une professionnelle de la parentalité mais aussi d’autres parents, et où les enfants peuvent se socialiser, pour préparer l’entrée à l’école par exemple. En
Astarac Arros en Gascogne, le LAEP est itinérant : les familles peuvent le retrouver à Laguian-Mazous, Viozan et Miramont. La Communauté de communes porte
également un événement-phare depuis 3 ans : la Matinée Parentalité qui se déroule chaque année au mois de septembre, durant laquelle les familles peuvent
découvrir les services de la Collectivité mais aussi s’essayer à des activités parents-enfants facilement reproductibles à la maison. Cette Semaine de la Parentalité
2025, nouvel événement complémentaire à l’existant, renforce l’engagement de la Collectivité à soutenir les familles dans leur fonction parentale ainsi que les
échanges, toujours enrichissants, entre elles ; tout en faisant connaître les partenaires-ressources pouvant les soutenir. Cette Semaine a pour objectifs de faire entrer
les parents dans les structures petite-enfance et enfance-jeunesse de la Communauté de communes pour découvrir les services autrement, y passer des temps
conviviaux avec leurs enfants, échanger avec d’autres familles, s’informer auprès des professionnels : multi-accueils, LAEP, Relais Petite-Enfance, accueils
périscolaires, centre de loisirs, Ecole des sports… toutes ces structures ouvrent leurs portes joyeusement et s’animent autrement le temps d’une semaine. Des
événements grand public gratuits seront aussi proposés : conférence sur la pose du cadre et de l’autorité en toute bienveillance, un village de la parentalité (« Ville à
Joie ») où les services et partenaires viennent à la rencontre de la population (PMI, MSA, PAEJ, UNICEF, sage-femme…) et où sera proposé un troc puériculture. La
semaine se clôturera par un ciné-débat sur le thème du jeu libre et du langage. Cette Semaine de la Parentalité démarrera fort par un spectacle de la Compagnie
L’Envers du Monde, « La Barboteuse », soutenu par la CAF du Gers et Circa : samedi 17 mai 2025 à la salle des fêtes de Sainte-Dode à 10h. Ce spectacle tout en
bulles est accessible des 6 mois. La Compagnie proposera également un atelier jeudi 22 mai 2025 à Laguian-Mazous de 9h30 à 11h30 (sur inscription).

Contact : Elske OUDE VRIELINK, Responsable Lieu d’Accueil Enfants-Parents laep@cdcaag.fr  06.80.38.03.37.
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