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La poéle révolutionne le tennis de table : une nouvelle discipline olympique en vue

La Fédération Internationale de Tennis de Table (ITTF) vient d'annoncer l'introduction d'une nouvelle catégorie révolutionnaire : le « Poéle Ping Pong » ou
« 3P ».

Cette discipline, née dans les cuisines universitaires ou des étudiants manquant de matériel utilisaient des poéles pour jouer, fait désormais son entrée officielle dans
le monde du sport.

Selon le communiqué, les avantages de la poéle sont multiples :

Sa surface antiadhésive permet des effets « inédits et spectaculaires » ;

Son poids supérieur a celui d'une raquette classique développe la musculature des joueurs ;

La possibilité de cuire des crépes pendant les pauses entre les sets, réduisant ainsi I'empreinte carbone des compétitions.

Les regles ont été adaptées : seules les poéles en fonte ou en acier sont autorisées, avec un diamétre maximal de 20 cm. Les modeéles téflonés seraient
particulierement recherchés pour leur « toucher de balle exceptionnel ».

Le champion frangais Michel Poélon, pionnier de la discipline, témoigne : « Au début, on me prenait pour un fou. Aujourd'hui, je vends mes poéles dédicacées a prix
d'or sur internet ».

Des compétitions pilotes seront organisées des juin, et I''TTF envisage sérieusement de proposer cette discipline comme sport de démonstration aux prochains Jeux
Olympiques.

Pour les amateurs souhaitant s'initier, les experts recommandent de commencer avec une poéle a crépes, plus légere, avant de passer aux modeles professionnels a
double-fond renforcé.

Pour vous entrainer d’ores et déja, rejoignez le club local de tennis de table VEGA TT — muni de votre poéle — au Cosec de Vic ou aux anciennes arénes d’Eauze ; le
meilleur accueil vous sera réservé !
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