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Calendrier des activités de I'Espace Ressources Val de Gers
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Calendrier des activités de I'Espace Ressources Val de Gers
Suivre les différents ateliers proposés gratuitement par I'Espace Ressources Val de Gers
-Ateliers " Equilibre et prévention des chutes” , le jeudi aprés-midi en deux groupes , a la salle des fétes d'Orbessan ( sur inscription)

Café rencontre tous les mercredis matin a I'Espace Ressources de Masseube
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-Atelier peinture a l'acrylique , les jeudis aprés-midi a I'Espace Ressouces de Seissan
-Ateliers-jeux , tous les vendredis matin a I'Espace Resources de Seissan

-Atelier " Pelotes et relmue-méninges”, tous les vendredis-aprés-midi, salle des Ainés de Masseube
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