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Elle se reconvertit dans la réflexologie et ouvre son cabinet

Elle se reconvertit dans la réflexologie et ouvre son cabinet

Au 54 boulevard Saint-Martin, Martine Fraile a ouvert un cabinet de Réflexologie « le Colibri ».
Avant sa reconversion professionnelle

Martine Fraile était précédemment et durant de nombreuses années aide-soignante a I'hOpital de Brive-la-Gaillarde. Elle a exercé son métier dans des services
pointus comme la néphrologie, la réanimation, les urgences, en cardio, ainsi qu'aux soins intensifs et en salle de coronarographies :

« Mon époux et moi -méme, avions pour projet de descendre dans le Sud de la France et ce vers I'année 2028. Mais le destin en a décidé autrement et le 13
octobre 2021, on me découvre un cancer du sein agressif et pourtant de 4mm. Ce fut I'arrét de travail le 1er novembre 2021 et jour de retraite de mon mari. Aprés les
soins adaptés notamment la tumorectomie partielle du sein gauche et chaine ganglionnaire, la radiothérapie et hormonothérapie et fin des traitements par
radiothérapie en avril 2022, nous avons vendu notre maison et sommes partis a la recherche dans le Sud. Nous nous sommes égarés avec le GPS et nous sommes
arrivés a Gabarret que nous avons de suite aimé. L'adoption s’est faite immédiatement avec les gabardans et gabardanes. »

Martine Fraile est certifiée Réflexologue et relaxologue

Martine Fraile a réalisé une reconversion professionnelle avec « ADS certifié Qualiopi ». Martine Fraile est donc certifiée Réflexologue et relaxologue. Pour elle, c’est
une merveilleuse aventure professionnelle qui lui permet de pratiquer la réflexologie plantaire, palmaire, crano faciale, massages bien-étre, comforting touch psychoo,
massage par effleurage épicritique...

Son installation a Gabarret

Martine Fraile a donné des précisions sur I'ouverture de son cabinet a Gabarret : « Nous vivons a Gabarret, c’est notre village. Les villes d’'Eauze et de Mont-de-
Marsan me proposaient un local avec une aide a l'installation. J'ai refusé ces offres pour rester sur Gabarret. Malheureusement, méme reconnue RQTH, je n'ai eu
droit a aucune aide de 'AGEFIP, la CCLA du département ou de la Région. » Malgré ces premiers clients, Martine Fraile reconnait qu’elle va galérer financiérement
surtout qu’elle a entrepris des travaux sur le local afin de I'adapter a sa clientéle.

Martine Fraile recoit sur rendez-vous, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 10 a 12 h 30 et de 14 & 18 heures, et le samedi de 9 h 30 212 h 30 et de 14 a 18
heures. Au besoin, elle adapte le rendez-vous en fonction de la personne. L'horaire peut-étre flexible.
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