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Lycée Oratoire et 'TEHPAD Saint Dominique

Des éleves de la filiere professionnelle ASSP (accompagnement, soins et services a la personne)du lycée Oratoire méne une action d’éducation a la santé a
'EHPAD Saint Dominique a Auch.

C’est dans le cadre d’action de prévention contre le cancer que ce jeudi 17 octobre 2024, les éléves de la classe de terminale BAC PRO ASSP du lycée Oratoire, ont
animé des ateliers sur les themes de I'alimentation et I'activité physique, auprés de plus de 15 résidents de 'EHPAD Saint Dominique. Afin de cibler au mieux les
activités a proposer aux personnes agées, les éleves ont été guidé par Madame TORRES Isabelle, diététicienne, et chargée de prévention au sein du comité Gersois
de la ligue contre le cancer.

Ce jour-la, France et Daniéle, bénévoles de la ligue du comité Gersois, accompagnent les éleves. Au programme de cette demi-journée, sont proposés aux résidents,
des ateliers coopératifs pour stimuler leur motricité, des jeux de quilles, des jeux de balles autour des différents cancers, un atelier sur I'odorat a travers d’extraits
d’ardbmes. Aprés un golter partagé avec les éléves, autour du gateau fabriqué par le patissier de la résidence, les personnes agées ont apprécié se replonger dans
leurs souvenirs d’enfance. lls étaient ravis du moment passé ensemble : ils se sont amusés !

Ce fut une bonne expérimentation professionnelle qui a permis aux éléves d’acquérir de nouvelles compétences ainsi qu’'une belle expérience humaine pour tous !
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