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Journée France Alzheimer 32 a Nogaro : le président cherche des bénévoles

Il encourage les aidants a se ménager

Journée France Alzheimer 32 a Nogaro : le président cherche des bénévoles

A Nogaro, la Journée Alzheimer, organisée le 3 octobre 2024 par l'association Alzheimer 32, se déroule sur les sentiers de randonnée et au kiosque du Centre
hospitalier. Un stand spécial est également établi pour donner des renseignements.

Lous Escagarols Nougaroulés sont arrivés au kiosque

Les randonneurs du club Lous Escagardls Nougaroulés, apres avoir effectué leur randonnée, spécialement pour cette Journée, viennent au kiosque du Centre
hospitalier, ou un pot leur est offert aprés quelques interventions.
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Chantal Rey, présidente de Lous Escagarols Nougaroulés

Les interventions

Agathe Laporte, directrice du Centre hospitalier, prend la parole pour remercier les randonneurs et toutes les personnes présentes de leur participation.
Elle rappelle qu'il y a 900 000 malades Alzheimer en France et que 3 millions d'aidants, familiaux ou non, sont impliqués dans les soins a ces patients.
Un service sécurisé existe au Centre hospitalier de Nogaro. Il s'occupe des personnes trop atteintes de la maladie pour étre laissées sans surveillance.
La directrice rappelle aussi qu'il existe un accueil de jour itinérant, qui permet aux aidants de « souffler ».

Jean-Marc Pinaud, président de Alzheimer 32, remercie les marcheurs, puis il souligne que les familles des patients ont besoin d'aide. Et I'association, a, elle, besoin
de bénévoles pour conseiller les aidants. Ceux-ci ne sont pas des surhommes et ne doivent pas aller au-dela de leurs limites. Il n'y a que 100 bénévoles dans tout le
Gers : |'association recrute !

Les aidants doivent profiter de I'accueil de jour itinérant : cela leur permet de se reposer. Personne ne peut donner des soins 24 heures/24 365 jours par an.
Jean-Marc Pinaud souhaite aussi que I'association recoive des dons : de nombreuses personnes mettent des billets dans la boite prévue a cet effet.
Rolande Delord, conseillere municipale, représente le maire de Nogaro, Christian Peyret, absent pour cause de maladie.

Pour devenir bénévole de France Alzheimer 32, on peut utiliser le formulaire figurant sur le site [https://www.francealzheimer.org/gers/].

N.B. - Sur la photo du haut de page : le kiosque du Centre hospitalier a I'neure du pot.
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Nombreux sont celles et ceux qui mettent la main a la poche
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