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Activités du Foyer rural de Margouët-Meymes et assemblée générale

La rentrée, c'est aujourd'hui 10 septembre 2024

Activités du Foyer rural de Margouët-Meymes et assemblée générale

Voici d'abord l'agenda des différentes activités du Foyer rural de Margouët-Meymes pour cette rentrée de septembre 2024 et l'hiver prochain.

Cymnastique

Tous les mardis de 10 h 35 à 11 h 35. Reprise mardi 10 septembre (1ère séance gratuite pour les nouveaux). Avec Marie-Jo Alvernhe à la salle des fêtes de
Margouët-Meymes. Adhésion : 110 euros/an à payer en 2 fois 55 euros.

 Responsable Alain (06 29 90 23 78).

Sophrologie(relaxation

1er et 3ème lundi du mois : 2 groupes 17 heures et 18 h 30 à la salle CUP du Parré. Reprise lundi 16 septembre. Avec Béatrice et Arlette (association So’ccuper de
soi). Cotisation :8 euros la séance, ou 36 euros pour 6 séances, ou 50 euros pour 10 séances. Maximum 10 personnes par groupe.

Responsable Béatrice (06 73 07 05 60).

Yoga sur chaise

Chaque mercredi de 9 heures à 10 heures (séance découverte gratuite le 18/09), à la salle des fêtes de Margouët-Meymes. Avec Jean-François Saurin.

10 euros la séance ou 125 euros par semestre (17 séances).

Responsable Isabelle (06 13 04 32 63 ). Pour tout renseignement : Marie-Reine (06 38 64 48 80) ou Isabelle (06 13 04 32 63).

Danses

Les 2ème et 4ème vendredi du mois de 20 h 30 à 22 heures. Reprise vendredi 13 septembre à la salle des fêtes de Margouët-Meymes. Avec Marie-Reine et Jean-
Jacques.

20 euros /an (chèque à l’ordre du Rondeau).

Responsable Marie-Reine (06 38 64 48 80).

Concours de belote

Organisés par la Saint-Hubert de Margouët-Meymes

Les 4 octobre 2024, 15 novembre 2024, 21 février 2025, et 21 mars 2025

Responsable Bernard : (06 80 13 41 04).

Autres activités

spectacle théâtral avec le troupe de sainte-Christie d'Armagnac le 16 novembre 2024 à 21 heures,

bal gascon dans le cadre de la flamme de l'Armagnac le 14 décembre 2024 à 21 heures,

bal gascon le 9 mars 2025 à 21 heures.

Assemblée générale du Foyer rural de Margouët-Meymes

Samedi 21 septembre à 18 heures à la salle des fêtes.

Ordre du jour :

https://lejournaldugers.fr/index.php/article/78324-activites-du-foyer-rural-de-margouet-meymes-et-assemblee-generale Page 1 sur 2



Rapport moral du président,

Rapport d’activité différentes sections,

Rapport financier du trésorier,

Cotisation des différentes sections et cotisation aux Foyers Ruraux,

Nouvelles activités 2024-2025.

Élection des membres du Conseil d'administration,

Questions diverses.

Les membres qui souhaitent présenter leur candidature doivent se manifester dès maintenant.

N.B. - Sur la photo du haut de page : la salle des fêtes de Margouët-Meymes.

   Le Rondeau de Margouët-Meymes en 2012
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