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La Gymnastique Volontaire Vicoise fait sa rentrée dès lundi !

La Gymnastique Volontaire Vicoise fait sa rentrée dès lundi !

Une semaine après la rentrée scolaire, c'est la rentrée sportive pour le club de gymnastique volontaire vicoise qui vous propose trois activités dès lundi 9
septembre :

- gymnastique avec 7 cours par semaine au contenu varié 

- marche nordique

- marche classique 

Trois cours d'essai vous sont proposés ! Alors, n'hésitez pas, venez découvrir les différentes disciplines avant de faire votre choix !

Ci-dessous, le détail des activités proposées.

Pour plus de renseignements, venez rencontrer les membres de l'association samedi 7 septembre à la fête du sport et des associations, salle polyvalente de Vic-
Fezensac.
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