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les foulées condomoises

Les foulées Condomoises sont de retour .

Prenez date, La SAC Athlétisme se remet en course avec une nouvelle édition des foulées condomoises..

Courses sur route 10.5 kms   comptant pour  le Défi Gersois   :  licenciés FFA/non licenciés (muni d'un PPS obtenu sur le site : https://pps.athle.fr   ) pour les
majeurs.

Pour les mineurs : une autorisation parentale et licence FFA ou un certificat médical avec la mention " non contre indication de la course à pied en comptétition " de
moins de 6 mois ou questionnaire de santé rempli conjointement avec l'autorisation parentale attestant auprès de la FFA que chacune des rubriques est
négative : https://www.service-public.fr/simulateur/calcul/certificatMedical#main

Une marche de 8 kms en automie sur un parcours balisé

Course enfants : 400 m - 800 m - 1200 m

Parcours sur route  singulier  et  différent  à  découvrir en plein cœur  de  la  campagne  Gersoise.  Après un départ du stade Stade Jean Trillo vous
emprunterez  la  voie  verte  puis  une  petite  route  vallonnée
vous menant vers Larressingle. Ensuite vous reviendrez vers Condom en parcourant une partie du chemin de  St JACQUES de COMPOSTELLE puis à nouveau la
voie verte .

Récompenses à tout les premiers de chaque catégories et aux 3 premiers au scratch homme et femme.

Inscription en ligne sur: https://chrono-start.com/Inscription/Course/detail/c/3757

Plus besoin de certificat médical. Il faut juste valider Le PPS (parcours de prevention santé) en ligne en même temps que l'inscription .

Pour tout renseignement 06 77 90 62 49
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