
Date de parution: Le jeudi 08 août 2024 à 22h12  

Adresse url de base: https://lejournaldugers.fr/index.php/article/77608-echos-du-fcm  

Echos du FCM

Echos du FCM

Afin d’étoffer et compléter ses effectifs séniors, le Football club mirandais recherche un gardien de but supplémentaire. Si tu es passionné par le foot, que tu as l’esprit
d’équipe et que tu veux vivre des moments forts sur le terrain, rejoins-nous ! souligne le président Julien Lafargue

Pour plus d’infos, contactez-nous directement et à bientôt sur le terrain ! 

Le premier match officiel de la saion 2024     

L' équipe fanion du FCM se déplacera dans le cadre du premier tour de la coupe de France à Vic Fezensac  Equipe évoluant en D1 et prétendante aux premières
places du championnat, durant le weekend du 23/24/25 août .

Rencontres amicales de préparation 

Vendredi 9 août au stade du haouré Bazillac à 20h 00

Mardi 13 août au stade du haouré - UAV à 20h 00

Mardi 20 août au stade du haouré  - Aubiet à 20h 00

Reprise pour les séniors

Sous une chaleur digne d'un four à pizza, les courageux joueurs ont repris le chemin de l'entraînement avec enthousiasme et quelques litres de sueur en plus. 

Au programme : Cardio, des passes et surtout beaucoup d' hydratation  Les séances ressemblent un peu à un mix entre Koh-Lanta et une pub pour des boissons
isotoniques.  Mais malgré la canicule, l'ambiance est au top et la motivation est là ! Un grand merci à tous les joueurs pour leur engagement et leur présence malgré
ces conditions difficiles
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