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Lors de I'assemblée générale de I'association de gymnastique de Lombez, Save Détente, le président Patrick Toribio a présenté le bilan moral et d’activité. Il a
souligné les objectifs de I'association : diversification de I'offre, engagement social et citoyen, maintien d’'une ambiance conviviale et de bonne entente au sein de
I'association, et équité entre les offres de cours du matin et du soir. Il a également insisté sur le fait que le nombre d’adhérents doit rester proportionnel a la capacité
de la salle et que les inscriptions pour la prochaine saison s’ouvriront des le mois de juin, avec une priorité donnée aux renouvellements des adhésions.

Pour la saison écoulée, Save Détente compte 166 adhérents, offre 9 cours par semaine, et emploie une salariée en CDI, un salarié en CDD, 3 auto-entrepreneurs et
un animateur collaborateur. Pendant les vacances scolaires, les cours sont assurés une semaine sur deux, et il n'y a pas de cours pendant les vacances d’été.

" Save détente " participe activement a I'animation de temps périscolaires dans des écoles du canton, en partenariat avec la communauté de communes du Saves
(CCS). Le calendrier de I'association inclut des événements conviviaux tels que des auberges espagnoles, des verres de I'amitié, et la galette des rois, ainsi que
diverses participations a des forums et événements comme le forum des associations, Galop’age, et Octobre rose.

Les adhérents ont bénéficié de diverses activités et formations : yoga du rire, ateliers "mal au dos", formation aux premiers secours et utilisation du DAF avec les
sapeurs-pompiers, et randonnées. L'événement phare a été la rencontre départementale des clubs d'éducation physique et de gymnastique volontaire (EPGV) a
Ordan-Larroque, ou le club a présenté une démonstration de tai-chi. L'état financier de I'association montre un solde positif.

Le bureau a été reconduit avec les membres suivants :
« Président : Patrick Toribio
« Président adjoint : Jean-Claude Ruffiert
« Trésoriere : Brigitte Lefebvre
« Trésoriére adjointe : Evelyne Hoyez
« Secrétaire : Fabienne Gabekguenne

« Bénévoles actifs : Maryse Duval, Myriam Laurens, et Dominique Ruffier.

https://lejournaldugers.fr/index.php/article/76814-save-detente-bureau-reconduit Page 1 sur 1



