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Salon du bien-étre de Samatan samedi 13 et dimanche 14 avril

Une histoire d'amour entre Eugénie Collignon et Samatan
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Salon du bien-étre de Samatan samedi 13 et dimanche 14 avril

Au cceur de la paisible petite cité de Samatan, une effervescence bienveillante se prépare. Les rues bordées de maisons aux volets colorés murmurent déja le nom
; d'Eugénie Collignon, cette jeune femme au sourire éclatant et au regard pétillant. Depuis son passage enchanté a l'office de
' ! " %, L 37 tourisme l'année précédente, cette ancienne décoratrice et organisatrice de mariage a su conquérir le cceur des habitants et
™ tisser des liens chaleureux avec une équipe dont I'enthousiasme pour leur territoire était contagieux.

Eugénie se souvient de son passage a l'office de tourisme de Samatan dans le cadre d'un travail saisonnier. Chaque jour, elle cotoyait une équipe dévouée,
passionnée par la valorisation de leur territoire. Ces rencontres l'avaient profondément marquée.

Le festival Sam'Africa avait été le point d'orgue de cette expérience enrichissante.
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En s'investissant comme bénévole, Eugénie avait découvert la véritable essence de la communauté locale : I'énergie vibrante des festivités, la musique envo(tante,
les saveurs exotiques, mais surtout, la chaleur des échanges entre habitants et visiteurs.

Un jour, alors qu'elle déambulait dans les rues animées de Samatan, bercée par les souvenirs du festival, une idée germa dans son esprit. “Pourquoi ne pas créer
mon événement ici ?". Cette ville, ou I'élan collectif et la convivialité régnaient en maitres, était le terrain fertile idéal pour donner vie a ses projets. Eugénie décida de
transformer son réve en réalité, portée par la méme énergie positive qui animait la communauté qui I'avait accueillie. Ainsi naquit I'idée d'organiser un grand salon
du bien-étre a Samatan, un événement qui refléterait les valeurs de partage, d'ouverture et de bienveillance qui avaient fait écho en elle depuis son arrivée. C'est
dans la salle des fétes, lieu chargé d'histoires et de rires, les samedi 13 et dimanche 14 avril, se déroulera ce salon.

Ateliers , conférences, musique , tout un programme.

Une quinzaine d' ateliers et de conférences, de la musique, classique entre autres, de la lecture, etc, seront au rendez-vous. La langue des signes sera initiée par
Marine Péottéa qui contera également pour les enfants. Démonstration et initiation au Han-pan par Nayan de Zou Maia également en proposition d'animation.

Maia Alonso sera présente dimanche 14 a 16 heures

Un événement supplémentaire s'ajoutera a ce beau Weed End:

Maia Alonso, lombézienne connue et reconnue pour sa plume au service dans la Dépéche du Midi mais surtout pour ses 9 livres, Maia interviendra dimanche a
16h, dans un choix de textes orientalistes. Elle sera accompagnée pour se faire par Nadine, professeure de musique a Lombez. Pour en savoir plus sur le travail, les
livres de Maia Alonso, c'estici!

Le salon sera ouvert de 10 heures a 18 heures, entrée gratuite.

Attention, certains des ateliers sur place sont payants. Il faut donc vous y inscrire via I'e-mail de Eugénie : lesrituelsdeugenie@gmail.com

Pour tout renseignements complémentaires : 06 76 45 87 19.
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