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Les ainés aux manettes

Les ainés aux manettes

Quand les seniors se mettent aux manettes !

La médiathéque départementale du Gers -MD32- met a la disposition des médiatheques gersoises divers outils d’animation. Ainsi une activité Jeu vidéo a été créée a
I'attention des Seniors dans le but de faciliter I'accés aux nouvelles technologies, d’encourager I'autonomie et d’aider au maintien de certaines fonctions cognitives.

Christel de la Médiathéque de Mirande a donc proposé a I'’équipe d’animation de I'Ehpad de I'hdpital St Jacques et notamment Elodie qui travaille dans le service de
Seniors plus dépendants -SSR- cette possibilité d’animation.

C’est ainsi gu’apres une réunion avec les intéressés, un projet d'actions d’avril a juin s’est mis en place avec en finalité un tournoi inter Ehpad qui se tiendra a la
médiathéque de Mirande.

Hier Marie et Jef de la MD32 intervenaient, munis de leur console et jeu vidéo, pour la deuxiéme fois au sein de 'Ehpad mirandais. Sur une quinzaine de bénéficiaires
du service SSR, treize se sont prétées au jeu avec amusement.

Les deux animateurs interviendront toutes les deux semaines auprés des résidents plus autonomes pour les préparer au tournoi. Enfin un contact est acté avec
Christine de la Résidence de Lézian pour élargir I'animation a ses résidents.

Cette parenthése a bien plu autant aux joueurs qu’au personnel soignant qu’aux intervenants.

Une activité originale qui, simplement, amene du nouveau, du plaisir et de la rencontre dans le quotidien de nos ainés.

mediatheque ehpad .jpg

https://lejournaldugers.fr/index.php/article/74711-les-aines-aux-manettes Page 1 sur 1



