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France Alzheimer a Marciac

Les rencontres de mars

France Alzheimer a Marciac
Voici les prochaines rencontres mensuelles des CAFES MEMOIRE France Alzheimer de MARCIAC
les vendredis a partir de 15h a la Petite Auberge

- le 8 mars : L'invitée, Martine DESPAX psychologue, professeure de Yoga et sophrologue Caycédienne nous parlera des bienfaits de I'Atelier Relaxation de France
Alzheimer pour les aidants... des participants pourront en témoigner...

- le 5 avril : invitée Catherine LAFAILLE, psychanalyste, art-thérapeute, relaxologue - "Art-thérapie - pratiques"

- le 3 mai : invité Philippe CRONE, ancien animateur et formateur en "Humanitude Animation", auteur de "Animer en Humanitude". Il nous présentera son  dernier
ouvrage "La couleur des mots" et abordera la communication avec une personne atteinte de la maladie d'Alzheimer.

- le 7 juin : invitée Adeline PUJOS, travailleur social : "Présentation du CLIC" (Centre Local d'Information et de Coordination)
La participation aux Cafés Mémoire est gratuite, I'entrée est libre.

Renseignements aupres de Victoire DELTOUR, psychologue au 06 33 74 01 92 ou Yolande SERRA, bénévole au 06 88 30 26 82
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Les vendredis

A 15 h a la Petite Auberge

En dehors des frais de la consommation prise par chaque participant, le café mémoire
est gratuit
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