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L’édition 2024 de NATURA’VIC se déroulera

samedi 16 mars 2024

au Parc Urbain (aux abords de la Salle Polyvalente) de Vic-Fezensac.

Cette journée familiale de sensibilisation à l’écologie et l’environnement est l’occasion pour les participants d’apprécier l’évolution de la nature.

Impulsée par le centre social Vic Accueil, cette journée trouve son origine en 2019 quand Vic Accueil met en place des groupes de parole intitulés  "rendez-vous
habitants"  dont la thématique était « solutions solidaires ».

Les habitants participants ont souhaité travailler sur la sensibilisation à la nature et à l'environnement.

Le collectif Oasis accompagné par Vic Accueil est né avec un projet-phare validé par la mairie qui a vu le jour en 2022 - pause COVID oblige- les composteurs
collectifs.

Le collectif Oasis organise aussi des Troc-plantes qui vont s'inscrire dans la durée et donner naissance à la journée Natura'Vic co-organisée par le Collectif Oasis, Vic
Accueil et la mairie de Vic-Fezensac.

Le collectif Oasis propose des Troc Plantes deux fois par an, des sorties découverte de sensibilisation à notre environnement, des temps de rencontre en vue de la
mise en place de projets.

Comme nous l'explique Colette Nasari, membre du collectif Oasis et référente des composteurs  collectifs, "Natura Vic, c'est le partage d'une pause dans un
coin de verdure avec des balades découverte, des rencontres avec d'autres associations, des artistes, des ateliers dégustation, une visite au compost collectif et bien
entendu un Troc Plantes.

Au Troc Plantes, on vient avec des graines ou des plants ou des questions ou les mains vides, on repart avec des graines, des plants, des projets, des envies et
surtout on revient au prochain Troc Plantes pour partager son expérience et offrir ses graines ou plants excédentaires, tout ce qu'il faut pour favoriser le partage du
vivre ensemble pour vivre mieux."

Pour reprendre les mots de Colette, en résumé, "la journée Natura Vic, c'est l'opportunité de créer du lien avec la culture et la nature."
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Au programme :

Toute la journée, à partir de 10h, un marché d’artistes et d’artisans, un troc de plantes, des animations et ateliers écoresponsables, un escape game, des balades
pédagogiques, une randonnée VTT, des conférences...

À l’heure du déjeuner, le Chef Thomas Grateloup, du restaurant le XX Bar à Manger proposera un menu de sa composition (entrée / plat : 15€ par personne, 6€
pour les moins de 10 ans – réservation au 06 32 78 48 13).

Après un goûter proposé par le Centre Social Vic Accueil, le spectacle «Doux Voyage» permettra à tous les enfants à partir 3 ans de plonger dans un conte musical
au cœur de la nature.

Pour rappel, cette journée est entièrement gratuite (hors repas producteur) et ouverte à tous les publics (adultes, familles, enfants…).

Seules réservations : le repas au 06 32 78 48 13 et l'Escape Game au 05 62 66 85 77 

Programme complet ci-dessous et disponible en téléchargement sur www.ville-vicfezensac.fr ou dans les commerces vicois.
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