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On se forme aux premiers secours au collége Gabriel Séailles !

On se forme aux premiers secours au college Gabriel Séailles !
Malaise, PLS, étouffement, trois salles de classe du colléege Gabriel Séailles se sont transformées en succursale du centre de secours de Vic-Fezensac !
Aux manettes, Frédérique Joubert, infirmiére au collége, Christophe Pontier, Bérengére Labit et Jérome Boisneau du centre de secours.

Les stagiaires sont les éléves de la 3e 2 répartis en 3 groupes de 8.

Au programme, pas de mathématiques, ni d'anglais ou sciences physiques mais les gestes de premiers secours qu'ils apprennent a maitriser : alerte protection des
populations, protection/ alerte/ traumatisme, obstruction des voies aériennes, hémorragies externes, plaie, brllure, malaise, perte de connaissance, PLS, massage
cardiaque.

La désobstruction
des voies aériennes

Alafin de la journée — 7 heures de formation - les éléves recevront leur dipléome national de premier secours.

Comme nous I'explique Frédérique Joubert, ce dipldme est obligatoire pour ceux qui iront en bac professionnel et plus que recommandé pour les autres qui en auront
probablement besoin au cours de leurs études ou parcours professionnel.

A noter que la formation est dispensée gratuitement par le centre de secours vicois.

A notre arrivée, un groupe met en pratique les techniques d'intervention en cas d'étouffement d'un bébé.

Les éléves exécutent sur un poupon les gestes indiqués par Frédérique Joubert.
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Dans une autre salle, sous la houlette de Bérengére Labit et Jérdme Boisneau, les éléves en duo pratiquent sur leur camarade les gestes de désobstruction des
voies respiratoires.

Les éléves sont attentifs, motivés, conscient de la nécessité de cet apprentissage.

L'autre classe de 3e recevra prochainement la méme formation.
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