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Quand Générations Mouvement s’active

Quand Générations Mouvement s’active

Le club des ainés miélanais, Générations Mouvement, conduit par Claudine Béjénaru et un groupe dynamique, propose chaque semaine une après-midi pour se
retrouver, échanger les dernières nouvelles, jouer aux cartes et autres jeux de société, et pourquoi pas des activités manuelles. Plus de trente personnes se
regroupent chaque semaine pour partager ce moment convivial qui s’achève par un gouter.

Il y a aussi des animations particulières comme la dégustation de la galette des Rois avec maintes couronnes pour coiffer reines et rois d’un jour.

Semaine dernière, des adhérents des clubs de Miélan, Sainte Dode et Mirande ont fait un périple dans le nord du département pour admirer la ronde des crèches.
Neuf montées et descentes du bus n’ont pas altérer la bonne humeur et l’énergie, ni l’appétit autour d’une bonne table à Miradoux.

Bientôt aura lieu aussi une activité statutaire : l’assemblée générale ordinaire annuelle.

Galerie images de Josette Achard, membre de Générations Mouvement de Miélan et du club photo vidéo miélanais.
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