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Saint Médard beau et serein, Quarantapes en chemin

ST MEDARD

Saint Médard beau et serein, Quarantapes en chemin

Si la météo a raison, dimanche prochain 26 novembre 2023, il devrait ne pas pleuvoir.

Nous pourrons donc faire notre randonnée de fin de mois qui se déroulera a St Médard.

C’est une randonnée d’environ 9kms et demi avec un dénivelé de 160 m.

Autant dire une bonne promenade de santé pour les marcheurs que vous étes devenus au fil des mois et des kilomeétres parcourus.
Ce sera donc une randonnée facile pour tout le monde, mais, malgré tout mettez vos chaussures de randonnée et prenez vos batons.
Je ne saurai trop vous conseiller de mettre des vétements chauds car, si la pluie n’est pas prévue, en revanche il devrait faire froid.
Seulement 2 petits degrés positifs sont annoncés. N'oubliez pas non plus votre jeu de cartes, licences et autres.

Le rendez-vous est fixé & 8h 15 devant le syndicat d'initiative de Miélan pour un départ a 8h 30 et un départ de la randonnée vers 9 h.
Alain Mochi

06 09 35 95 30

mochi.alain@orange.fr
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