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Une kinésithérapeute s'installe à Jégun

Une kinésithérapeute s'installe à Jégun

Depuis le 27 septembre dernier Maiwen Madec, kinésithhérapeute, qui habite à Lavardens vient de s’installer dans les anciens locaux de Casino, 1, boulevard du
Midi. Depuis 20 ans elle exerce à L’Isle-en-Dodon, et sera présente à Jégun le mercredi toute la journée, le vendredi matin et le lundi de 17 à 19h, ces horaires
évolueront en fonction de l'intensité de la patientèle à venir. Elle compte dans l’avenir mettre en place différents ateliers : équilibre à destination des personnes âgées
(pas plus de 6 personnes), gymnastique thérapeutique, renforcement musculaire spécifique, étirement pour les plus sportifs et un atelier école du dos et postures
spécifiques spécial ados.

Vous pouvez contacter Maiwen Madec au 05 62 00 95 84.
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