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Un projet pluridisciplinaire : les ateliers « Tous azimuts ! »

Un projet pluridisciplinaire : les ateliers « Tous azimuts ! »

Marie-Sabrina Bonnaffé, fondatrice de Pass’enGers et membre de la coopérative Kanopé, lance un nouveau projet pluridisciplinaire à Auch, en
collaboration avec le Centre social La Ruche du Baron à Auch

4 activités historiques et artistiques

Ce projet se situe dans la lignée des stages « De la tête aux pieds » programmés précédemment à Seissan, Simorre et Marciac.

En 6 séances (gratuites), chacun peut aujourd’hui explorer une nouvelle activité en petit groupe et dans un cadre convivial : l’histoire du Gers avec Marie-Sabrina
Bonnaffé, la danse libre avec Audrey Fiévet, les pratiques artistiques avec Valérie Le Roux, les chants du monde avec Abdelak Lakraa.

Ces ateliers contribuent à la stimulation de la mémoire et de la créativité, ils invitent à jouer avec son corps et sa voix, sans recherche de performance, pour le simple
plaisir de participer à des rencontres humaines, intellectuelles et artistiques épanouissantes.

Mode d’emploi

Toutes les séances se déroulent au centre social La Ruche du Baron à Auch, entre octobre 2023 et juin 2024. Chacune d’entre elles sera clôturée par un goûter
et un temps d’échange convivial.

Ces ateliers sont ouverts à toutes et tous, dans une perspective de mélange des générations et de publics d’horizons différents. Le financement étant assuré par des
organismes dédiés aux seniors (CFPPA du Gers, CARSAT Midi-Pyrénéees…), les personnes de plus de 60 ans seront néanmoins prioritaires.

Une réunion d’information est proposée le lundi 18 septembre à 14h30 au Centre social La Ruche du Baron.

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 25 septembre.

Le flyer présentant l’agenda est d’ores et déjà disponible sur de nombreux sites de la ville (hôtel de ville, CIAS, médiathèque, office de tourisme, cinéma, mais aussi
cabinets médicaux, pharmacies…). Le programme est également présenté sur le site de Pass’enGers : https://pass-en-gers.fr/tous-azimuts/
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