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Économie d’eau : « Chaque geste compte. »
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La gestion responsable de l'eau est devenue une préoccupation majeure face aux défis du changement climatique et de la sécheresse. Il est essentiel de sensibiliser
le public aux bons gestes à adopter pour économiser cette ressource précieuse.

Pourquoi et comment économiser l'eau ?

La campagne de sensibilisation lancée par le gouvernement s’adresse à tous. Cet été encore, quasiment tous les départements de France ont mis en place des
arrêtés de restriction d'eau, ce qui témoigne de l'urgence. Face à cette situation, il est essentiel que chacun adopte des gestes responsables pour économiser l'eau
au quotidien.

Voici quelques mesures simples, mais efficaces que vous pouvez mettre en pratique :

• Réduire la consommation d'eau : préférez les douches (4-5 minutes) aux bains, installez un mousseur sur les robinets et un pommeau de douche économe ;
réduisez le temps passé sous la douche, fermez les robinets pendant que vous vous brossez les dents ou faites la vaisselle, utilisez des lave-linge et lave-vaisselle
économes en eau, réutilisez l'eau de cuisson des légumes pour arroser les plantes, etc.

• Collecter et réutiliser l'eau de pluie : installez des récupérateurs d'eau pour arroser vos plantes ou nettoyer vos extérieurs.

• Entretenir vos installations : vérifiez régulièrement vos tuyaux, robinets et chasses d'eau pour détecter et réparer rapidement les fuites.

• Pour laver votre voiture, passer par une station de lavage qui recycle l'eau après l'avoir dépolluée.

• Adapter l'arrosage de votre jardin : privilégiez l'arrosage au lever ou au coucher du soleil pour minimiser l'évaporation, utilisez des systèmes d'arrosage goutte-à-
goutte et privilégiez les plantes résistantes à la sécheresse.
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