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10 kms à pied ça use les chaussures

Course pédestre

10 kms à pied ça use les chaussures

Une course route idéale pour celles et ceux qui veulent faire trembler le chrono. 

Pour cette édition 2023 des 10km de Mirande, l'emblématique course organisée par l'Astarac Fond Club se déroulera avec un horaire en soirée et sur un parcours
roulant de deux boucles de 5km propice aux records et aux performances..

On vous y attends nombreux. inscriptions sur place à partir de 18 heures - Certificat médical obligatoire
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