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Foot : c'est la reprise

Rendez-vous le 11 août pour le 1er match amical

Foot : c'est la reprise

Mercredi 26 juillet, après quelques semaines de repos, les joueurs masculins du Mauvezin Football Club ont refoulé la pelouse. Lors de la préparation d’avant saison,
ils s’entraîneront les lundis, mercredis et vendredis. 

Cette année encore, le staff conserve sa stabilité : le duo Sabathé / Irague dirige l'équipe de D2 et Guillemard l'équipe de D3. Ils seront épaulés par Brahim mais
aussi Pierrick qui entraînera les gardiens.

Le premier entraînement, réunissant une vingtaine de personnes, s’est déroulé dans une bonne ambiance mais avec sérieux et intensité. Les coachs ont été très
claires : leur niveau d'exigence est monté d'un cran quant à l'implication des joueurs. Des signaux positifs semblent déjà présents : une plus grande cohésion d'équipe
et moins d'individualisme. 
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