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Il'y a parfois des opportunités qu’il ne faut pas laisser passer.
Celle dont je vais vous parler en fait partie car elle est promesse de bons moments de convivialité et de plaisir.
Vous savez que nous avons dans nos rangs d'adhérents a Lous Quarantapes, plusieurs personnes de Castex, en Astarac, pres de Miélan.

Appréciant le travail que nous faisons sur le plan des randonnées, ils nous ont demandé de leur préparer et surtout d’encadrer la randonnée qu'ils ont prévue en
ouverture de la féte de leur village.

Nous I'avons préparée et nous encadrerons cette randonnée de 7 kms le vendredi 7 juillet 2023 de 19h a 21h.

Elle est sans difficulté particuliere mais nous fera découvrir de nouveaux paysages et de beaux points de vue.

Prenez malgré tout chaussures et batons. Et une petite laine pour I'aprés balade.

A la suite de cette randonnée, vous aurez la possibilité de vous restaurer sur place, au bord d’un lac, avec des grillades pour la somme de 10 €.

Ils nous demandent, malgré tout, de nous inscrire et ce, le plus t6t possible car ils ont des impératifs de délais pour commander viande et boissons.
Les inscriptions se font au 06 70 77 56 70. Alors n’hésitez pas et prenez votre téléphone rapidement. Merci pour eux.

Par ailleurs, méme si un fléchage pourra vous emmener jusqu’au bord du lac, lieu de la féte et du départ de la randonnée, vous trouverez en piece jointe une image
qui vous situera les choses.

En fait, si vous arrivez de Miélan par la route qui méne a Trie sur Baise, il faut prendre 150 m apres le foyer de Castex le chemin de Devant sur la gauche qui vous
emmeénera jusqu’au lac.

En revanche, si vous arrivez dans I'autre sens, le chemin sera sur votre droite 300 m apres le panneau Castex.
Soyez nombreux a venir pour passer une bonne soirée tous ensemble. Vous trouverez aussi le programme complet en piéce jointe.

Chacun reliera Castex et le parking au bord du lac par ses propres moyens, mais si certains veulent venir et n'ont pas de moyens de locomotion, faites-vous
connaitre. On s’arrangera.

Voila une promesse de bons moments. A tres vite.

Alain Mochi

06 09 3595 30

mochi.alain@orange.fr
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