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Rendez-vous ateliers dans le cadre de la semaine des familles et de la parentalité

Rendez-vous ateliers dans le cadre de la semaine des familles et de la parentalité
Spirale propose des ateliers dans le cadre de la semaine des familles et de la parentalité organisée par Pierre et Terre.
Mardi 2 mai de 10h a 12h a la médiatheque de Riscle : spectacle participatif autour du corps, mené par la Vouzenou Compani !
Ouvert a tous-tes de 0 a 105 ans
Gratuit sur inscription au 05.62.69.75.43.
Mercredi 3 mai de 16h30 a 18h30 a Spirale a Riscle : dernier atelier parents/enfants !

Création alliant paroles, sons, mouvements et objets. Ouvert aux parents et enfants de 3 mois a 3 ans (4 ou 5 ans acceptés) et aux adultes sans enfants qui sont
curieux-ses de découvrir cet atelier !

Atelier suivi d'une restitution a 18h30 : présentation animée en images et retours sur les ateliers réalisés, sur la démarche des artistes et discussion sur les
approches du theme de la parentalité et des familles !

Inscription au 05 62 69 89 28 ou au 07 44 53 40 39
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SEMAINE DES FAMILLES ET DE LA PARENTALITE

Venez partager et découvrir des activités entre enfants & parents*
*ou grands-parents, oncles, tantes, autres accompagnateurs...

Activités gratuites -

MARDI 2 MAI

PARENTS-ENFANTS ET CIE
Créations alliant paroles, sons, mouvements et
objets avec la Vouzénou Compani
de 10h a 12h a la Médiathéque de Riscle
parents* & enfants
avec Manon et Clémentine

PIQUE-NIQUE SUR PLACE LE MIDI

LES PEINTURES NATURELLES
Découvrez la déco naturelle et saine pour la
chambre de bébé ou d'enfant
de 14h a 17h a Pierre & Terre a Riscle
pour les parents
avec Anais et Perrine

JEUX DE SOCIETE
Développez votre imaginaire, saisissez votre
chance pour une ambiance garantie !
de 20h a 22h a la Médiathéque de Riscle
parents* & ados ou enfants dés 6 ans
avec Manon et Mégane

« partagez des activités originales

« vous retrouvez pour échanger

« rencontrez I'équipe de Pierre & Terre et
découvrez les actions menées

« exprimez vos besoins, vos idées, vos
initiatives...

MERCREDI 3 MAI

ARTS DU CIRQUE
Initiation aux acrobaties, jonglerie‘ équilibre...
de 9h30 a 11h a Pierre & Terre a Riscle
parents* & :nfants de2a4ans
de11ha12h302a Plerre &Terre aRiscle
parents* & enfants de 5 a 10 ans
avec Mathilde de I'AFCA et Alice

PIQUE-NIQUE SUR PLACE LE MIDI

TIRAL'ARC
L'Espace jeunes invite les parents
de 12h 2 18h30 a St Martin d'Armagnac
rents* & Espace Jeunes 11-17 ans
avec Philippe de Arc'Magnac et Mégane

CABANE EN FORET ET PAIN TRAPPEUR
Atelier de la curiosité
de 13h30 a 17h 2 la forét d'Aignan
parents* & enfants dés 8 ans
avec Marc

PARENTS-ENFANTS ET CIE
Créations alliant paroles, sons, mouvements et
objets avec la Vouzénou Compani
de 16h30 a 18h30 au Théatre Spirale a Riscle
Restitution de la Résidence de territoire
a 18h30 au Théatre Spirale a Riscle

parents® & enfants de 3 mois & 3 ans

avec Clémentine

INFOS PRATIQUES & INSCRIPTIONS

Tél : 05 62 69 89 28
www.pierreetterre.org

L'écocentre est ouvert du lundi au vendredi
de 9h a 12h30 et 13h30 a 17h

Ecocentre et Centre social Pierre et Terre
Route de Saint-Mont
32400 RISCLE

Nos actions :

Informer sur les alternatives écocitoyennes

>> Participez a la visite guidée de I'écocentre le
1¢ vendredi du mois 3 14h !

Animer des ateliers sur la consommation
responsable, le jardin bio, I'habitat sain, des
sorties nature...

>> Plus de 100 rendez-vous tout public par an !
Accompagner les projets pour un habitat sain
et écologique

>> Contactez-nous pour vos projets : rénovation,
construction, assainissement, toilettes séches...
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inscriptions au 05 62 69 89 28

JEUDI 4 MAI

ESCAPE GAME "L'HEURE DU DEPASSEMENT"
Relevez le défi des écogestes !
de 9h30 a 11h a Pierre & Terre a Riscle
de 11h30 a 13h a Pierre & Terre a Riscle
parents* & enfants-ados dés 12 ans
de12ha 18h30 aPierre & Terre a Riscle
parents* & Espace Jeunes
avec le CPIE Pays Gersois et Mégane

PIQUE-NIQUE SUR PLACE LE MIDI

VENDREDI 5 MAI

L'INSTANT PLANTES SAUVAGES
Cueillette, préparation et dégustation de salades
de 10h a 12h a Pierre & Terre a Riscle
parents* & enfants dés 8 ans
avec Marc

PIQUE-NIQUE SUR PLACE LE MIDI

SAMEDI 6 MAI

MASSAGE DES MAINS
Pour un moment détente et relaxation
de 10h a 12h a Pierre & Terre 2 Riscle
pour les parents* & enfants et Espace jeunes
avec Sabine et Mégane

DO

Ecocentre

Semaine
des familles et

de la parentalité
du 2 au 6 mai 2023
a Riscle
Animations

et activités
a partager en famille !
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