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Des stages artistiques pendant les vacances de printemps à la MJC La Maisoun.

Des stages artistiques pendant les vacances de printemps à la MJC La Maisoun.

La MJC La Maisoun propose plusieurs stages pour les vacances : l’un, intergénérationnel, autour de l’art marionnettique, l’autre autour des arts du cirque
pour les 8-13 ans.

Stage intergénérationnel

Isabelle Bedhet, actrice professionnelle de la compagnie Bulle d'Artis propose de découvrir le théâtre marionnettique moderne, en participant à un stage de création
artistique pour "manipul’Acteurs". Ce projet culturel, intergénérationnel, qui combine arts plastiques, théâtre et mouvements, est ouvert aux ados et aux seniors, du
mardi 25 au vendredi 28 avril de 14h à 18h. C'est une occasion unique de pouvoir monter un projet artistique complet de la création au spectacle vivant ensemble.
Les participants apprendront à fabriquer une marionnette en papier, à jouer sur scène avec les marionnettes (techniques de manipulation, d'improvisation, découverte
du jeu scénique…).

Tarifs : Frais de participation de 10 € et adhésion à la MJC La Maisoun (14€)

La deuxième semaine des vacances, place aux arts circassiens ! Rires et joies seront au rendez-vous pendant ce stage ludique et physique animé par Charles. Au
programme : travail des équilibres (sur le fil tendu, la boule, le monocycle, la chaise d'équilibre, les échasses, les rouleaux américains…), manipulation d'objets et
jonglerie (avec les balles, anneaux, assiettes chinoises, rubans, foulards, diabolos, bâtons du diable, massues) et acrobaties (au sol, porté, sur mini-trampoline). Le
stage des "petits" du matin est déjà complet, mais il reste quelques places pour les plus de 8 ans les après-midis de 14h à 17h du mardi 2 au jeudi 4 mai.

Tarifs : de 40 à 70 € (selon quotient familial) et adhésion à la MJC La Maisoun (14€)

Les places à ces stages étant limitées, pensez à vous inscrire rapidement au 07 71 56 48 95 – 05 62 07 21 06 ou contact@mjclamaisoun.fr !
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