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Ateliers et résidence en territoire

Pour enfants et parents avec Spirale

Ateliers et résidence en territoire

Ateliers gratuits pour les parents et les enfants de 3 mois a 3 ans

Adéle Zouane et Jaime Chao, de la Vouzénou Compaifii, viennent animer une résidence de territoire, avec le soutien de la DRAC Occitanie, autour de la thématique
de la parentalité et de la petite enfance. Ils vous proposent un moment ludique, de musique, de discussion, des exercices de théatre simples, des jeux corporels
parents/enfants adaptés...Partagez un moment en famille autour d’une pratique artistique, renforcer le lien parent enfant et soutenir la parentalité.

Un moment ludique, de musique, de discussion, des exercices de théatre simples a faire tous ensemble, des jeux corporels parents/enfants, tout ¢a s’adaptant aux
participant-es de la session en créant les conditions privilégiées avec son enfant autour de jeux guidés. Thématiques abordées : Les preuves d’amour, Les émotions
partagées, Les au-revoir et les retrouvailles, La vie secréte des bébés, La vie secréte des parents.

« samedi 4 mars de 10h a 12h et/ou de 16h a 18h
« mercredi 5 avril de 16h a 18h

« mercredi 3 mai de 16h30 a 18h30 suivi d’'une « restitution » / dans le cadre de la Semaine des enfants et des familles organisée par I'écocentre et centre social Pierre & Terre
Horaires adaptables ~ Si probleme de garde des enfants plus grands, vous pouvez venir avec eux.
Mais aussi...

Dans le cadre de cette résidence, des ateliers au sein des multi accueils de Riscle et d’Aignan et du Relais Petite Enfance de la Communauté de Communes
Armagnac Adour auront également lieu. De méme, les artistes vont animer un atelier d’expression artistique avec I’Accueil Jeunes de Pierre et Terre. lls proposeront
aussi un échange avec I'ALAE de Riscle et certains parents dans le cadre d'un rendez-vous mensuel proposé par la médiathéque de Riscle un mercredi matin par
mois.
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