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La Manufacture a recu Pascale Parmentier "Naturopathie en entreprise...et au quotidien”.

Retour en images sur la Matinale de janvier !

La Manufacture a regu Pascale Parmentier "Naturopathie en entreprise...et au quotidien”.

Le 26 janvier dernier, La Manufacture a regu Pascale Parmentier

Depuis plus de 25 ans, elle privilégie les produits bios et de saison et se soigne de fagon naturelle, c’est ce qui I'a conduite peu a peu a la Naturopathie. Elle s’est
formée a I'école Euronature de Toulouse pour démarrer le métier qu'elle a finalement toujours exercé sur elle-méme et ses proches. Sa nature solaire et sa
bienveillance illimitée font d’elle une personne qui met 'empathie au coeur de tous ses échanges. Cela a donné naissance — naturellement — a « Natur’'empathie »,
nom donné a son activité, gu’elle pratique dans son cabinet.

Al'occasion de cette Matinale, Pascale nous explique en quoi la naturopathie a totalement sa place dans I'entreprise et dans I'hygiéne de vie de chacun, que ce soit a
titre privé ou professionnel. Les naturopathes traitent chaque individu en tenant compte des facteurs physiques, mentaux, émotionnels, génétiques,
environnementaux et sociaux. Le réle du naturopathe peut s’apparenter a celui d’'un éducateur de santé qui vous accompagne pour retrouver ou maintenir un bon état
de santé et de vitalité.

L'ACAL a offert le petit déjeuner et le café.

Pour en savoir plus, contactez nous ici
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