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Même durant la période hivernale les cyclistes n’abandonnent pas pour autant le vélo… depuis le mois d’octobre, ils empruntent les sous-bois, chemins
forestiers, chemins de la vigne … Tout  bonnement afin de prendre plaisir sur le vélo dans le cadre de la saison ouverte au cyclo-cross. C’est ainsi, dimanche 22
janvier 2023, le « GPCC » Gourdan Polignac Comminges Cyclisme organise un cyclo-cross à Ponlat, au hameau de la Chapelle Saint-Jean (31), où les meilleurs
techniciens de la spécialité venus des clubs cyclistes des Hautes Pyrénées et du Cyclo Club de Madiran avec la présence de Jean Tortigue champion
départemental 65 en + de 70 ans de Louka Rue champion départemental 65 en 6/8, Grégory Rue vice champion départemental en 30/39 s’affronteront sur
ce site avec une superbe vue sur les Pyrénées. -Trois courses.  A partir de 12 heures, les participants pourront procéder au retrait des dossards. 3e 4 e catégories
– jeunes 13/14 – 15/16 ans et les féminines se mettront en selle dès 13 heures. Dans l’intervalle de temps entre les 2 épreuves, une initiation destinée aux jeunes
pousses du cyclisme  aura lieu à partie de 14 heures 30. Quant aux adeptes confirmés dans la discipline (1 ère /2 e catégorie s’élanceront sur le circuit, ainsi qu’une
épreuve ouverte aux adeptes du VTT ( avec certificat médical pour les non licenciés) aux cadets – minimes des autres fédérations. – Le port du casque est
obligatoire.
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